
Requirements

Required Selected for Graduation

教養セミナーＡ Freshman Seminar A 1 1

教養セミナーＢ Freshman Seminar B 1 1
ホスピタリティ概論 Introduction to Hospitality Studies 2 1
哲学 Philosophy 2 1
生命倫理 Bioethics 2 1
倫理学 Ethics 2 2
宗教学 Religions 2 2
心理学 Psychology 2 1
教育学 Education 2 1
芸術論 Art 2 1
文学論 Introduction to Literature 2 1
茶道文化ⅠＡ Tea Ceremony Culture ⅠA 1 1
茶道文化ⅠＢ Tea Ceremony Culture ⅠB 1 1
茶道文化ⅡＡ Tea Ceremony Culture ⅡA 1 2
茶道文化ⅡＢ Tea Ceremony Culture ⅡB 1 2
茶道文化ⅢＡ Tea Ceremony Culture ⅢA 1 3
茶道文化ⅢＢ Tea Ceremony Culture ⅢB 1 3
茶道文化ⅣＡ Tea Ceremony Culture ⅣA 1 4
茶道文化ⅣＢ Tea Ceremony Culture ⅣB 1 4
ボランティア論 Volunteer Theory 2 1
スポーツ実習Ａ Physical Education A 1 1
スポーツ実習Ｂ Physical Education B 1 1
スポーツ実習Ｃ（ｷｬﾝﾌﾟ実習） Physical Education C 1 1
スポーツ実習Ｄ（ｽｷｰ・ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ実習） Physical Education (Snow & Snowboard) 1 1
英語演習ⅠＡ English ⅠA 1 1
英語演習ⅠＢ English ⅠB 1 1
英語演習ⅡＡ English ⅡA 1 1
英語演習ⅡＢ English ⅡB 1 1
英語演習ⅢＡ English ⅢA 4 1 2
英語演習ⅢＢ English ⅢB 1 2
英語演習ⅣＡ English ⅣA 1 3
英語演習ⅣＢ English ⅣB 1 3
検定英語Ⅰ English Test Ⅰ(TOEIC 730 level) 4 ー
検定英語Ⅱ English Test Ⅱ(TOEIC 900 level) 4 ー
中国語ⅠＡ Chinese ⅠA 1 1
中国語ⅠＢ Chinese ⅠB 1 1
中国語ⅡＡ Chinese ⅡA 1 2
中国語ⅡＢ Chinese ⅡB 1 2
コリア語ⅠＡ Korean ⅠA 1 1
コリア語ⅠＢ Korean ⅠB 1 1
コリア語ⅡＡ Korean ⅡA 1 2
コリア語ⅡＢ Korean ⅡB 1 2
フランス語ⅠＡ French ⅠA 1 1
フランス語ⅠＢ French ⅠB 1 1
フランス語ⅡＡ French ⅡA 1 2
フランス語ⅡＢ French ⅡB 1 2
国際関係論 International Relations 2 1
International Relations International Relations 2 2
異文化コミュニケーション論 Cross Cultural Communication 2 2
比較文化論 Comparative Culture 2 1
世界文化遺産論 World Cultural Heritage 2 2
日本語入門Ａ Introduction to Japanese A 1 1
日本語入門Ｂ Introduction to Japanese B 1 1
日本理解Ａ Basic Understanding of Japan A 2 1
日本理解Ｂ Basic Understanding of Japan B 2 1
日本語Ａ Japanese as a Second Language A 2 1
日本語Ｂ Japanese as a Second Language B 2 2
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社会学 Sociology 2 1

生涯学習概論 Lifelong Education 2 2
法学 Law 2 1
政治学 Politics 2 1
経済学 Economics 2 1
統計学 Statistics 2 1
経営学 Business Management 2 2
学際連携研究 Interdisciplinary Studies 2 1
地域の理解と連携 Regional Understanding and Cooperation 2 1
在宅医療概論 Introduction to Homecare Medicine 2 1
日本国憲法 Japanese Constitution 2 2
異文化適応演習Ａ Adaptation to Different Cultures A 1 1
異文化適応演習Ｂ Adaptation to Different Cultures B 1 1
日本事情Ⅰ Japanese Affairs Ⅰ 2 1
日本事情Ⅱ Japanese Affairs Ⅱ 2 2
健康科学 Health Science 2 2
基礎の化学 Fundamental Chemistry 2 1
基礎の生物学 Fundamental Biology 2 1
基礎の物理学 Fundamental Physics 2 1
基礎の数学 Fundamental Mathematics 2 1
地球環境論 Global Environment Studies 2 1
コンピュータ基礎演習ⅠＡ Computer Basics ⅠA 1 1
コンピュータ基礎演習ⅠＢ Computer Basics ⅠB 1 1
コンピュータ基礎演習ⅡＡ Computer Basics ⅡA 1 2
コンピュータ基礎演習ⅡＢ Computer Basics ⅡB 1 2
公衆衛生学Ⅰ Public Hygiene Ⅰ 2 1
公衆衛生学Ⅱ Public Hygiene Ⅱ 2 2
健康科学実習 Practice in Health Science 1 2
健康管理論 Health Management 2 3
食教育論 Dietary Edfication 2 1
臨床心理学 Clinical Psychology 2 3
国際栄養論 Nutritional Problems in the International Health 2 3
健康栄養入門 Introduction to Health and Nutrition 2 1
解剖生理学Ⅰ Anatomy and Physiology Ⅰ 2 1
解剖生理学Ⅱ Anatomy and Physiology Ⅱ 2 1
運動生理学 Sports Physiology 2 3
解剖生理学実習 Anatomy and Physiology Practice 1 2
栄養生理学実習 Nutritional Physiology Practice 1 2
生物有機化学 Biological Organic Chemistry 2 1
生化学 Biochemistry 2 1
栄養代謝学 Nutrition Metabolism 2 2
生化学実習 Biochemistry Practice 1 2
臨床医学入門Ⅰ Introduction to Clinical Medicine Ⅰ 2 2
臨床医学入門Ⅱ Introduction to Clinical Medicine Ⅱ 2 2
微生物学 Microbiology 2 1
微生物学実習 Microbiology Practice 1 1
食品学Ⅰ Food Science Ⅰ 2 1
食品学Ⅱ Food Science Ⅱ 2 1
食品学実習 Food Science Practice 1 2
食品衛生学 Food Hygiene 2 1
食品衛生学実習 Food Hygiene Practice 1 2
調理学 Basic Cookery Science 2 1
調理科学（食品加工学を含む） Cookery Science 2 2
調理学実習Ⅰ Cooking Science Practice Ⅰ 1 1
調理学実習Ⅱ Cooking Science Practice Ⅱ 1 1
調理学実習Ⅲ Cooking Science Practice Ⅲ 1 2
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基礎栄養学 Basic Nutritional Science 2 1

基礎栄養学実習 Basic Nutritional Science Practice 1 2
応用栄養学Ⅰ Applied Nutrition Ⅰ 2 2
応用栄養学Ⅱ Applied Nutrition Ⅱ 2 2
応用栄養学Ⅲ Applied Nutrition Ⅲ 2 3
応用栄養学実習 Applied Nutrition Practice 1 3
栄養教育論Ⅰ Argument of Nutritional Education Ⅰ 2 2
栄養教育論Ⅱ Argument of Nutritional Education Ⅱ 2 3
栄養教育論Ⅲ Argument of Nutritional Education Ⅲ 2 3
栄養教育論実習Ⅰ Nutritional Education Practice Ⅰ 1 3
栄養教育論実習Ⅱ Nutritional Education Practice Ⅱ 1 3
臨床栄養管理学Ⅰ Clinical Nutrition Management Ⅰ 2 2
臨床栄養管理学Ⅱ Clinical Nutrition Management Ⅱ 2 2
臨床栄養管理学Ⅲ Clinical Nutrition Management Ⅲ 2 3
臨床栄養管理学Ⅳ Clinical Nutrition Management Ⅳ 2 3
臨床栄養管理実習 Clinical Nutrition Management Practice 1 3
治療食実習 Practice in Therapeutical Food 1 3
栄養と薬 Medicine and Nutrition 2 3
食介護論 Dietary Care 1 4
公衆栄養学Ⅰ Public Health Nutrition Ⅰ 2 2
公衆栄養学Ⅱ Public Health Nutrition Ⅱ 2 2
公衆栄養学実習 Public Health Nutrition Practice 1 3
栄養情報処理 Nutrition-Information Processing 2 2
給食経営管理論Ⅰ Management of Meal Service Ⅰ 2 2
給食経営管理論Ⅱ Management of Meal Service Ⅱ 2 2
給食経営管理実習（学内） Practice in Management of Meal Service (on Campus) 1 3
給食栄養管理実習(学内) Practice in Administration in Mass Feeding 1 3
総合演習Ⅰ Comprehensive Seminar Ⅰ 1 3
総合演習Ⅱ Comprehensive Seminar Ⅱ 1 4
臨地実習Ⅰ（給食の運営） Field Nutritional Practice Ⅰ(Meal Service) 1 3～4
臨地実習Ⅱ（給食経営管理論） Field Nutritional PracticeⅡ(MeatServiceManagemnt) 1 3～4
臨地実習Ⅲ（公衆栄養学） Field Nutritional Practice Ⅲ(Public Hygiene) 1 3～4
臨地実習Ⅳ（臨床栄養学Ａ） Field Nutritional Practice Ⅳ(ClinicalNutrition A) 1 3～4
臨地実習Ⅴ（臨床栄養学Ｂ） Field Nutritional Practice Ⅴ(ClinicalNutrition B) 2 3～4
栄養の生物学 Nutritional Biology 2 1
栄養の化学演習 Chemical Seminar of Nutirion 1 1
基礎化学実習 Practice Fundamental Chemistry 1 1
栄養学応用演習Ⅰ Applied Seminar of Nutrition Ⅰ 1 3
栄養学応用演習Ⅱ Applied Seminar of Nutrition Ⅱ 1 3
地域栄養論 Nutritional Problems in the regional Health 2 3
スポーツ栄養学 Sports Nutrition 2 3
スポーツ栄養学実習 Sports Nutrition Practice 1 4
栄養学専門演習 Advanced Seminar of Nutrition 2 4
管理栄養士演習 Exercise in Nutritionists 2 4
栄養英語 Nutrition English 2 3
卒業研究 Graduation Thesis 4 4
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