
令和6（2024）年度入学生　健 康 管 理 学 部 健 康 栄 養 学 科　カリキュラム・マップ / ナンバリング
◎ ⇒　高い

○ ⇒　やや高い

△ ⇒　普通

空白　⇒　低い

緑字：食管科目 赤囲み：食管科目

必修
選択
必修

選択

教 養 ｾ ﾐ ﾅ ｰ A 1 1前 AA101 △ ◎ ○ 教養ｾﾐﾅｰA

教 養 ｾ ﾐ ﾅ ｰ B 1 1後 AA102 △ ◎ ○ 教養ｾﾐﾅｰB

ﾎ ｽ ﾋ ﾟ ﾀ ﾘ ﾃ ｨ と SDG ｓ 2 1前 AA103 ○ ◎ ホスピタリティとSDGs

哲 学 2 1後 AB112 ◎ ○ 哲学

倫 理 学 2 1後 AB114 ◎ ○ 倫理学

宗 教 学 2 2前 AB204 ○ ◎ 宗教学

心 理 学 2 1前後 AB108 ◎ 心理学 心理学

教 育 学 2 1前 AB107 ◎ 教育学

芸 術 論 2 1後 AB111 ○ ◎ 芸術論

文 学 論 2 1前 AB109 ○ ◎ 文学論

茶 道 文 化 Ⅰ Ａ 1 1前後 AB101 ◎ 茶道文化ⅠA 茶道文化ⅠA

茶 道 文 化 Ⅰ Ｂ 1 1前後 AB102 ◎ 茶道文化ⅠB 茶道文化ⅠB

茶 道 文 化 Ⅱ Ａ 1 2前 AB201 ◎ 茶道文化ⅡA

茶 道 文 化 Ⅱ Ｂ 1 2後 AB202 ◎ 茶道文化ⅡB

茶 道 文 化 Ⅲ Ａ 1 3前 AB301 ◎ 茶道文化ⅢA

茶 道 文 化 Ⅲ Ｂ 1 3後 AB302 ◎ 茶道文化ⅢB

茶 道 文 化 Ⅳ Ａ 1 4前 AB401 ◎ ○ 茶道文化ⅣA

茶 道 文 化 Ⅳ Ｂ 1 4後 AB402 ◎ ○ 茶道文化ⅣB

ボ ラ ン テ ィ ア 論 2 1前後 AB110 ○ ◎

ダ イ バ ー シ テ ィ と
グ ロ ー バ ル 市 民 論

2 1後 AB115 ○ △ ◎
ﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨと
ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ市民論

ス ポ ー ツ 実 習 A 1 1前 AB103 ◎ ｽﾎﾟｰﾂ実習A

ス ポ ー ツ 実 習 B 1 1後 AB104 ◎ ｽﾎﾟｰﾂ実習B

ス ポ ー ツ 実 習 C （ ｷ ｬ ﾝ ﾌ ﾟ 実 習 ） 1 1前 AB105 ◎ ○ スポーツ実習Ｃ

ス ポ ー ツ 実 習 D （ ｽ ｷ ｰ ・ ｽ ﾉ ｰ ﾎ ﾞ ｰ ﾄ ﾞ 実 習 ） 1 1後 AB106 ◎ スポーツ実習D

英 語 Ⅰ A 1 1前 AC111 ◎ ○ 英語ⅠA

英 語 Ⅰ B 1 1前 AC112 ◎ ○ 英語ⅠB

英 語 Ⅱ A 1 1後 AC113 ◎ ○ 英語ⅡA

英 語 Ⅱ B 1 1後 AC114 ◎ ○ 英語ⅡB

英 語 Ⅲ A 1 2前 AC201 ◎ ○ 英語ⅢA

英 語 Ⅲ B 1 2後 AC202 ◎ ○ 英語ⅢB

検 定 英 語 Ⅰ ※ 4 - AC401

検 定 英 語 Ⅱ ※ 4 - AC402

中 国 語 Ⅰ Ａ 1 1前 AC115 ◎ ○ 中国語ⅠA

中 国 語 Ⅰ Ｂ 1 1後 AC116 ◎ ○ 中国語ⅠB

中 国 語 Ⅱ Ａ 1 2前 AC203 ◎ ○ 中国語ⅡA

中 国 語 Ⅱ Ｂ 1 2後 AC204 ◎ ○ 中国語ⅡB

ｺ ﾘ ｱ 語 Ⅰ Ａ 1 1前 AC117 ◎ ○ ｺﾘｱ語ⅠA

ｺ ﾘ ｱ 語 Ⅰ Ｂ 1 1後 AC118 ◎ ○ ｺﾘｱ語ⅠB

ｺ ﾘ ｱ 語 Ⅱ Ａ 1 2前 AC205 ◎ ○ ｺﾘｱ語ⅡA

ｺ ﾘ ｱ 語 Ⅱ Ｂ 1 2後 AC206 ◎ ○ ｺﾘｱ語ⅡB

ﾌ ﾗ ﾝ ｽ 語 Ⅰ Ａ 1 1前 AC119 ◎ ○ ﾌﾗﾝｽ語ⅠA

ﾌ ﾗ ﾝ ｽ 語 Ⅰ Ｂ 1 1後 AC120 ◎ ○ ﾌﾗﾝｽ語ⅠB

ﾌ ﾗ ﾝ ｽ 語 Ⅱ Ａ 1 2前 AC207 ◎ ○ ﾌﾗﾝｽ語ⅡA

ﾌ ﾗ ﾝ ｽ 語 Ⅱ Ｂ 1 2後 AC208 ◎ ○ ﾌﾗﾝｽ語ⅡB

国 際 関 係 論 2 1前 AC121 ○ ◎ 国際関係論

International Relations 2 2前 AC210 ○ ◎

異 文 化 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ 論 2 2前 AC209 ○ ◎ 異文化ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ論

比 較 文 化 論 2 1後 AC122 ◎ ○ 比較文化論

世 界 文 化 遺 産 論 2 2後 AC211 ◎ ○ 世界文化遺産論

日 本 語 入 門 A 1 1前 AC101 ◎ ○

日 本 語 入 門 B 1 1後 AC102 ◎ ○

日 本 語 Ⅰ 2 1前後 AC103 ◎ ○

日 本 語 Ⅱ 2 1前後 AC104 ◎ ○

日 本 語 Ⅲ 2 1前後 AC105 ◎ ○

日 本 語 Ⅳ 2 1前後 AC106 ◎ ○

社 会 学 2 1後 AD111 ○ ◎ 社会学

生 涯 学 習 概 論 2 2前 AD211 ○ ◎ 生涯学習論

法 学 2 1後 AD117 ○ ◎ 法学

政 治 学 2 1後 AD118 ○ ◎ 政治学

経 済 学 2 1前 AD112 ○ ◎ 経済学

統 計 学 2 1前後 AD113 ◎ ○ 統計学 統計学

経 営 学 2 2前 AD212 ○ ◎ 経営学

学 際 連 携 研 究 2 1前 AD114 ◎ ○ 学際連携研究

地 域 の 理 解 と 連 携 2 1後 AD115 ◎ ○ 地域の理解と連携

在 宅 医 療 概 論 2 1前 AD116 ◎ ○ 在宅医療概論

日 本 国 憲 法 2 2前 AD213 ○ ◎ 日本国憲法

ビ ッ グ デ ー タ 論 1 1前 AD120 ◎ ○ △ ビッグデータ論

異 文 化 適 応 A 1 1前 AD101 ○ ◎

異 文 化 適 応 B 1 1後 AD102 ○ ◎

日 本 事 情 Ⅰ 2 1後 AD103 ○ ◎

日 本 事 情 Ⅱ 2 2前 AD201 ○ ◎

健 康 科 学 2 2前 AE203 ◎ ○ 健康科学

基 礎 の 化 学 2 1前 AE103 ◎ ○ 基礎の化学

基 礎 の 生 物 学 2 1前 AE104 ◎ ○ 基礎の生物学

基 礎 の 物 理 学 2 1前 AE105 ◎ ○ 基礎の物理学

基 礎 の 数 学 2 1前 AE106 ◎ ○ 基礎の数学

地 球 環 境 論 2 1後 AE107 ○ ◎ 地球環境論

ｺ ﾝ ﾋ ﾟ ｭ ｰ ﾀ 基 礎 Ⅰ A 1 1前 AE101 ○ ◎ ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基礎ⅠA

ｺ ﾝ ﾋ ﾟ ｭ ｰ ﾀ 基 礎 Ⅰ B 1 1後 AE102 ○ ◎ ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基礎ⅠB

関
与
度
合

区分 授業科目名

単位数 配当
年次
学期
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リング

健康栄養学科ディプロマポリシー １年次 ２年次 ３年次 ４年次
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令和5（2023）年度入学生　健 康 管 理 学 部 健 康 栄 養 学 科　カリキュラム・マップ / ナンバリング
 ◎ 　 ⇒　高い

 ○　  ⇒　やや高い

 △　  ⇒　普通

空白　⇒　低い

緑字：食管科目 赤囲み：食管科目

必修
選択
必修

選択

関
与
度
合

区分 授業科目名

単位数 配当
年次
学期

ナンバ
リング

健康栄養学科ディプロマポリシー １年次 ２年次 ３年次 ４年次

専門
力

情報
収集、
分析
力

コミュ
ニ

ケー
ション

力

協働・
課題
解決
力

多様
性理
解力

前　　期 後　　期後　　期 前　　期 後　　期 前　　期 後　　期 前　　期

ｺ ﾝ ﾋ ﾟ ｭ ｰ ﾀ 基 礎 Ⅱ A 1 2前 AE201 ○ ◎ 　 　 ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基礎ⅡA

ｺ ﾝ ﾋ ﾟ ｭ ｰ ﾀ 基 礎 Ⅱ B 1 2後 AE202 ○ ◎ 　 　 ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基礎ⅡB

公 衆 衛 生 学 Ⅰ 2 1後 IA101 ◎ △ △ 公衆衛生学Ⅰ

公 衆 衛 生 学 Ⅱ 2 2前 IA202 ◎ △ △ 公衆衛生学Ⅱ

健 康 科 学 実 習 1 2後 IA203 ◎ 〇 △ 〇 健康科学実習

健 康 管 理 論 2 3前 IA304 ◎ 〇 〇 △ 健康管理論

食 教 育 論 2 1前 IA105 ◎ 〇 △ △ 食教育論

臨 床 心 理 学 2 3後 IA306 ◎ ○ ○ 臨床心理学

国 際 栄 養 論 2 3後 IA307 ○ ○ ○ △ ◎ 国際栄養論

健 康 栄 養 入 門 2 1前 IA108 ◎ △ △ △ ○ 健康栄養入門

解 剖 生 理 学 Ⅰ 2 1前 IA110 ◎ ◯ △ 解剖生理学Ⅰ

解 剖 生 理 学 Ⅱ 2 1後 IA111 ◎ ◯ △ 解剖生理学Ⅱ

運 動 生 理 学 2 3前 IA312 ◎ △ ○ ○ 運動生理学

解 剖 生 理 学 実 習 1 2前 IA213 ◎ ◯ △ 解剖生理学実習

栄 養 生 理 学 実 習 1 2後 IA214 ◎ ○ △ 栄養生理学実習

生 物 有 機 化 学 2 1後 IA115 ◎ ○ 生物有機化学

生 化 学 2 1後 IA116 ◎ ○ △ 生化学

栄 養 代 謝 学 2 2前 IA217 ◎ ○ △ 栄養代謝学

生 化 学 実 習 1 2後 IA218 ◎ ○ △ ○ 生化学実習

臨 床 医 学 入 門 Ⅰ 2 2前 IA219 ◎ ○ ○ 臨床医学入門Ⅰ

臨 床 医 学 入 門 Ⅱ 2 2後 IA220 ◎ ○ ○ 臨床医学入門Ⅱ

微 生 物 学 2 1前 IA121 ◎ ○ ○ 微生物学

微 生 物 学 実 習 1 1後 IA122 ◎ ○ ○ 微生物学実習

食 品 学 Ⅰ 2 1前 IA130 ◎ ○ ○ 食品学Ⅰ

食 品 学 Ⅱ 2 1後 IA131 ◎ ○ ○ 食品学Ⅱ

食 品 学 実 習 1 2前 IA232 ◎ ○ ○ 食品学実習

食 品 衛 生 学 2 1後 IA133 ◎ ○ ○ 食品衛生学

食 品 衛 生 学 実 習 1 2前 IA234 ◎ △ ○ 食品衛生学実習

調 理 学 2 1前 IA135 ◎ 〇 調理学

調理 科学 （含食品加工学 ） 2 2前 IA236 ◎ 〇 調理科学

調 理 学 実 習 Ⅰ 1 1前 IA137 ◎ △ 〇 調理学実習Ⅰ

調 理 学 実 習 Ⅱ 1 1後 IA138 ◎ 〇 △ 調理学実習Ⅱ

調 理 学 実 習 Ⅲ 1 2後 IA239 ◎ ○ ○ ○ △ 調理学実習Ⅲ

基 礎 栄 養 学 2 1後 IB140 ◎ ○ 基礎栄養学

基 礎 栄 養 学 実 習 1 2前 IB241 ◎ ○ ○ △ 基礎栄養学実習

応 用 栄 養 学 Ⅰ 2 2前 IB242 ◎ ○ 応用栄養学Ⅰ

応 用 栄 養 学 Ⅱ 2 2後 IB343 ◎ ○ △ 応用栄養学Ⅱ

応 用 栄 養 学 Ⅲ 2 3前 IB344 ◎ ○ △ 応用栄養学Ⅲ

応 用 栄 養 学 実 習 1 3後 IB345 ◎ ○ △ △ 応用栄養学実習

栄 養 教 育 論 Ⅰ 2 2後 IB250 ◎ ○ △ △ 栄養教育論Ⅰ

栄 養 教 育 論 Ⅱ 2 3前 IB251 ◎ ○ ○ △ △ 栄養教育論Ⅱ

栄 養 教 育 論 Ⅲ 2 3前 IB352 ◎ ○ ○ ○ ○ 栄養教育論Ⅲ

栄 養 教 育 論 実 習 Ⅰ 1 3前 IB353 ◎ ◎ △ ○ 栄養教育論実習Ⅰ

栄 養 教 育 論 実 習 Ⅱ 1 3後 IB354 ◎ ◎ △ ○ 栄養教育論実習Ⅱ

臨 床 栄 養 管 理 学 Ⅰ 2 2後 IB260 ◎ ○ △ 臨床栄養管理学Ⅰ

臨 床 栄 養 管 理 学 Ⅱ 2 2後 IB261 ◎ ○ △ △ 臨床栄養管理学Ⅱ

臨 床 栄 養 管 理 学 Ⅲ 2 3前 IB362 ◎ ○ 臨床栄養管理学Ⅲ

臨 床 栄 養 管 理 学 Ⅳ 2 3前 IB363 ◎ ○ △ △ 臨床栄養管理学Ⅳ

臨 床 栄 養 管 理 実 習 1 3後 IB364 ◎ △ ○ 臨床栄養管理実習

治 療 食 実 習 1 3前 IB365 ◎ ○ △ △ 治療食実習

栄 養 と 薬 2 3後 IB366 ◎ ○ ○ 栄養と薬

食 介 護 論 1 4前 IB467 ◎ △ ○ ○ 食介護論

公 衆 栄 養 学 Ⅰ 2 2前 IB270 ◎ ○ △ 公衆栄養学Ⅰ

公 衆 栄 養 学 Ⅱ 2 2後 IB271 ◎ ○ ○ 公衆栄養学Ⅱ

公 衆 栄 養 学 実 習 1 3前 IB372 ◎ ◎ ○ ○ ○ 公衆栄養学実習

栄 養 情 報 処 理 2 2後 IB273 ○ ◎ △ △ 栄養情報処理

給 食 経 営 管 理 論 Ⅰ 2 2前 IB274 ◎ △ ○ 給食経営管理論Ⅰ

給 食 経 営 管 理 論 Ⅱ 2 2後 IB275 ◎ △ ○ 給食経営管理論Ⅱ

給 食 経 営 管 理 実 習 1 3前 IB376 ◎ ○ ◯ △ △ 給食経営管理実習

給 食 栄 養 管 理 実 習 1 3後 IB377 ◎ △ ○ 給食栄養管理実習

総 合 演 習 Ⅰ 1 3通 IB380 ◎ ○ ○ ○ ○ 総合演習Ⅰ 総合演習Ⅰ

総 合 演 習 Ⅱ 1 4後 IB481 ◎ ○ △ ○ ○ 総合演習Ⅱ

臨地 実習Ⅰ （給食の 運 営 ） 1 IB382 ◎ ○ ○ 臨地実習Ⅰ（給食の運営） 臨地実習Ⅰ（給食の運営） 臨地実習Ⅰ（給食の運営）

臨地実習Ⅱ（給食経営管理論） 1 IB383 ◎ ○ ○ 臨地実習Ⅱ（給食経営管理論） 臨地実習Ⅱ（給食経営管理論） 臨地実習Ⅱ（給食経営管理論）

臨地 実習Ⅲ （公衆栄養学 ） 1 IB384 ◎ ○ ○ ○ △ 臨地実習Ⅲ（公衆講習栄養学） 臨地実習Ⅲ（公衆栄養学） 臨地実習Ⅲ（公衆栄養学）

臨地実習Ⅳ（臨床栄養学A ） 1 IB385 ◎ ○ ○ ○ △ 臨地実習Ⅳ（臨床栄養学A） 臨地実習Ⅳ（臨床栄養学A） 臨地実習Ⅳ（臨床栄養学A）

臨地実習Ⅴ（臨床栄養学B ） 2 IB386 ◎ ○ ○ ○ △ 臨地実習Ⅴ（臨床栄養学B） 臨地実習Ⅴ（臨床栄養学B） 臨地実習Ⅴ（臨床栄養学B）

栄 養 の 生 物 学 2 1前 IC190 ◎ ◯ △ 栄養の生物学

栄 養 の 化 学 演 習 1 1前 IC191 ○ ◎ △ 栄養の化学演習

基 礎 化 学 実 習 1 1後 IC192 ◎ ○ △ ○ 基礎化学実習

栄 養 学 応 用 演 習 Ⅰ 1 3前 IC393 ◎ 〇 △ 〇 △ 栄養学応用演習Ⅰ

栄 養 学 応 用 演 習 Ⅱ 1 3後 IC394 ◎ ○ ○ 栄養学応用演習Ⅱ

地 域 栄 養 論 2 3後 IC395 ◎ ○ ○ 地域栄養論

ス ポ ー ツ 栄 養 学 2 3後 IC346 ◎ ○ △ ○ ○ スポーツ栄養学

ス ポ ー ツ 栄 養 学 実 習 1 4前 IC447 ◎ ○ ○ ○ ○ スポーツ栄養学実習

栄 養 学 専 門 演 習 2 4後 IC496 ◎ ○ △ ○ ○ 栄養学専門演習

管 理 栄 養 士 演 習 2 4前 IC497 ◎ ○ △ ○ ○ 管理栄養士演習

栄 養 英 語 2 3後 IC398 ○ ○ ◎ ○ 栄養英語

卒 業 研 究 4 4通 IC499 ◎ ○ ○ ○ ○ 卒業研究 卒業研究

77

◎ 73 5 1 0 1

○ 4 47 17 34 16

△ 0 11 12 23 18

空白 0 14 47 20 42
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