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保護者の皆様へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校法人九州文化学園　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　安部　直樹

この度は、保護者懇談会にご参加いただきありがとうございます。大学生活をより充実

有らしめるためには、学生本人、大学教職員、そしてご家族の皆様の三者が一体となった

理解と協力が必要であります。コロナ禍以前の本学保護者会は本学会場に加え、九州すべ

ての地区へ私どもが出向き、ご家族の皆様と直接お会いして本会を開催していました。コ

ロナ禍により 2021 年度からは本学での対面とオンラインでの面談を実施し、すべての保護

者様が対象となり、多くの皆様にご参加頂いております。

本学は平成 12 年に、佐世保市、長崎県、地元の企業の支援によって誕生した、公私協力

方式の大学であり、その母体は学校法人九州文化学園です。

九州文化学園は幼稚園、小学校、中学校、高等学校、短期大学、専門学校を併設し、今

年で創立 79 年目を迎えています。

大学のモットーは「いつも、人から。そして、心から。」のホスピタリティの理念を有し、

この理念を具現化する教育科目として「茶道文化」を開設しています。

おかげ様でそうした理念を十分にご理解いただき、少子化や過疎化の進行にもかかわら

ず、多くの学生、保護者の皆様より高い評価を頂き定員を充足することができております。

まだ、コロナ禍が完全に解消したわけではありませんが、私たちはウイズコロナで大学

の活力を元に戻し、対面授業、年間の行事などは平時に戻って学生の笑顔がキャンパスに

あふれています。

本学の教育のモットーは学生ファースト、学生を第一に考え、在学中にどれだけ力を伸

ばすことができるか、そのためのきめ細かい教育指導を行っています。

学生が生き生きと大学生活を送れるように教職員一体となって大学教育にあたっており

ます。引き続き本学の教育にご理解ご支援を賜りますようお願い申し上げます。



− 2 −

長崎国際大学の学生ならびに保護者の皆様へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学長　中村　誠司

長崎国際大学の学生ならびに保護者の皆様、今年の 4月に学長を拝命した中村誠司です。

本学は、2000 年に開設され、まもなく四半世紀を迎える若い大学です。まだまだ成長途上

にあり、伸び代のある大学ですので、何よりも学生諸君が大学生活を存分に楽しめること

を大切にしながら、本学のさらなる充実と発展に尽力をしたいと思っています。恥ずかし

ながら、人生初の単身生活を始めましたので、毎日の昼食は学生諸君と一緒に学食でいた

だいています。学生に身近な存在で、気軽に話ができる学長でありたいと思っていますので、

宜しくお願い申し上げます。

学生諸君は、大学生活に対して強い憧れを持ち、意欲や希望に満ち溢れているのではな

いかと思います。コロナ禍の煽りを受け、昨今の大学生活は多方面で行動制限を余儀なく

され、存分に楽しめる状況ではありませんでした。しかし、何とかコロナ禍も落ち着いて

きましたので、十分な感染対策さえ行えば、従前どおりの行動制限のない大学生活を送れ

ると思います。本学は、日本で最初に新型コロナウイルスワクチンの職域接種を実施する

など、積極的に感染対策に取り組んでまいりました。今後も必要に応じて迅速かつ適切な

対応を行い、学生諸君が心身ともに健全に安心・安全な大学生活を楽しめるようにいたし

ます。

本学のモットーは「いつも、人から。そして、心から。」です。本学の建学の理念として、

「人間尊重を基本理念に、よりよい人間関係とホスピタリティの探求・実現、並びに文化と

健康を大切にする社会の建設に貢献する教育・研究」を掲げています。この理念のもとに、

「ホスピタリティ」の精神を理論と実践で学ぶ教養科目として「茶道文化」を設けており、

本学の教育の特徴の一つとなっています。日本独自のホスピタリティを表す言葉として「お

もてなし」があります。東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会の誘致活動の際に、

キーワードが「おもてなし」だったことは記憶に新しいと思います。その後も、日本の選

手や応援団が試合の後に率先してロッカールームや観客席を掃除するたびに、さらには災

害時などの大変な状況下においても、日本人の行動は世界から称賛を浴びています。これ

らの日本人の行動は「ホスピタリティ」の精神に基づいていますので、本学独自の学びを

通じて、日本人の学生は改めてその精神を強固なものに、留学生は日本で学ぶ意義の一つ

にしていただければと思います。日本人特有の精神を身に付け、その上で地域社会に貢献し、

さらには世界に向けて発信し、社会で活躍できる人材に育っていくことを期待しています。

本学には、国際観光、社会福祉、健康栄養、薬学を学ぶ 4 つの学科があります。それぞ
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れの学科で特色のある教育を行っていますので、本学で何を学べるのか、その学びによっ

て何を得ることができるのかなどを改めて認識していただき、その上で在学中あるいは卒

業後の目標を定めていただければと願います。人は明確な目標があれば頑張ることができ

ますが、目標を持たずにただ頑張るというのでは長続きはしません。目標が曖昧で定まら

ない場合には、遠慮なく教員に相談してください。大学としては、キャリアセンター、キャ

ンパスライフ・ヘルスサポートセンター、国際交流・留学生支援センター、教育基盤センター

などの支援センターを設置していますので、学びや就職などの悩みがあれば積極的に活用

してください。そして、設定する目標は身の丈に合ったものにする必要はなく、より高い

目標を持っていただいて結構です。高い志を持つことは大歓迎です。その分、努力が必要

になり、苦悩を伴うこともあるでしょうが、やり甲斐は大きくなり、達成できた暁にはよ

り強い達成感を味わうことができます。人は成功よりも失敗した経験から学ぶことが多い

ですので、失敗を恐れずにチャレンジすることは大切ではないでしょうか。さらに、受け

身ではなく、探求心を旺盛にして積極的に学ぶ、アクティブ・ラーナーになることも重要

です。アクティブ・ラーナーとして学ぶことにより、輝かしい未来の礎を築いて欲しいと願っ

ています。

本学の特色として、多くの学生諸君が部活動に参加していることが挙げられます。幅広

く豊かな人間性や社会性を身に付けることも大切ですので、部活やボランティア活動など

に積極的に参加し、幅広い視野で社会とも積極的に触れ合って欲しいと思います。もう一

つの特色として、多くの留学生が在籍し、国際色が豊かであることも挙げられます。東ア

ジアからの留学生が主ではありますが、欧米からの留学生もいます。また、国際観光学科

にはグローバルツーリズムコースがあり、英語による授業だけでなく、欧米への留学を支

援する制度もあります。日本の文化を学びながら、グローバルな異文化にも積極的に触れ

てください。

大学での学びや生活は、社会に羽ばたく前の最後の準備であり、走り高跳びや幅跳びに

例えると、跳躍前の助走に例えることができると思います。助走なしには十分に跳ぶこと

はできません。幼稚園、小学校、中学校、高校と積み上げてきた実力を発揮するために、

最後の助走をしっかりと行うのが大学ではないでしょうか。十分な助走を付けて、社会に

大きく羽ばたいて欲しいと願っています。

最後になりますが、立派な社会人になるには何が必要なのでしょうか？　簡単にいうと、

自ら考え、自ら決断し、自ら行動し、そして自ら責任を持つということではないでしょうか。

大学生活では、自分の力で生活をする「自立」に加えて、自らを律する「自律」ができる

ようになってください。学生諸君にとって大学生活が楽しいものになるよう、そして自律

した大人に成長できるよう、長崎国際大学は教職員が一丸となって全力で支援をいたしま

す！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和 6年 9月 1日　
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長崎国際大学 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大学概要 

長崎国際大学
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　 � 人間社会学部は、学部に設ける国際観光学科及び社会福祉学科の専門分野に関する知識と技能を修得

　　 し、知性、感性、人間性を備え、観光産業、スポーツ、国際交流、教育、社会福祉の領域において地域社会・

　　 国際社会に貢献できる人材を育成することを教育研究上の目的とする。

　 � 健康管理学部は、学部に設ける健康栄養学科の専門分野に関する知識と技能を修得し、知性、感性、人

　　 間性を備え、健康と栄養の維持・管理における栄養学、管理栄養学、栄養教育の領域において地域社会・

　　 国際社会に貢献できる人材を育成することを教育研究上の目的とする。

　 � 薬学部は、学部に設ける薬学科の専門分野に関する知識と技能を修得し、知性、感性、人間性を備え、医

　　 療薬学、衛生薬学、創薬研究の領域において地域社会・国際社会に貢献できる人材を育成することを教育

　　 研究上の目的とする。

長崎国際大学
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《 3 つのポリシーおよびアセスメント・ポリシー 》

4
（入学者受入方針、教育課程編成方針、学位授与の方針および学修成果の評価に関する方針）

長崎国際大学
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記録等を記録したものであり、 各学生の成長の

記録と位置付けています。

ＩＣＴに関する科目においては、時代とともに進化する状況に応じた、情報活用能力の修得

を可能にします。

　本学は理念に掲げる人物を育成するために、本学の教育方針を理解し、それを素直に受け入れて主

体的に学修を進めることができる次のような入学者を求めています。以下の①～⑦に追加される各学

科のアドミッション・ポリシーは、各学科の該当ページまたは本学公式サイト（https://www1.niu.ac.jp）

にてご確認ください。

①　高等学校の履修内容を幅広く獲得している人。

　　ただし、学科によっては特に深い習得を求められる分野が加わります。

②　高等学校までの知識・技能を活用して、学校内外の課題解決活動に取り組んだ経験がある人。

③　自分の将来の選択肢と視野を拡げるため、総合的な英語力を伸ばした人。

④　ボランティア活動等を通して、社会的な課題に取り組んだ経験がある人。

長崎国際大学
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　入学者を適正に選抜するために、学習成果を重視する一般選抜による入試に加え、修学で必要な基

礎学力、総合的な学習や探究での成果、資格や高等学校内における諸活動等を適正に評価する学校推

薦型、総合型選抜入試を実施します。また、キャンパスの多様性向上・実現のため外国人留学生特別

入試や多様な経験を持つ社会人及び、帰国子女のための入学者選抜を行います。これら全ての入学者

選抜において、高校で培った学力の3要素（「知識・技能」「思考力・判断力・表現力等」「主体性

を持ち、多様な人々と協働しつつ学習する態度」）を多面的・総合的に評価します。

⑤　日本文化や書物等から多くの学びを得た人、あるいはその学びを身に付けたいと考えている人。

⑥　学びたい学部・学科があり、そこで獲得した能力・態度を社会で生かしたいと考えている人。

⑦　大学での履修を円滑に進めるために、自己の不足する能力の向上に入学前から取り組むことが

　　できる人。

（学修成果の評価に関する方針）

諸資質・能力

長崎国際大学
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様々な資質・

資質・

長崎国際大学
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　そのために本学科では、 入学者を適正に選抜するために、 「学生募集要項」 に記載している多

様な入試方法 （学力検査、 外部の英語資格 ・ 検定試験、 調査書、 多面的 ・ 総合的な評価のた

めの自己申告書、 面接、 グループ面接、 小論文） を用いて、 本学が求める資質 ・ 能力を多面

的 ・ 総合的に評価します。

①　高等学校の履修内容を幅広く獲得している人。

②　自分の将来の選択肢と視野を拡げるため、総合的な英語力を伸ばし入学後も高めたい人。

③　高等学校までの知識・技能を活用して、学内外の課題解決に取り組んだ経験がある人。

④　スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動等を通して学校内外での社会的な課題に取り組ん

　　だ経験がある人。

⑤　日本文化や書物等から多くの学びを得た人、あるいはその学びを身に付けたいと考えている人。

⑥　国際観光学科の学びである観光産業・事業、国際交流、スポーツによる地域貢献、まちづくり

　　等に関心があり、そこで獲得した能力・態度を社会で生かしたいという強い希望を持っている

　　人。

⑦　大学での履修を円滑に進めるために、自己の不足する能力の向上に、入学前から取り組むこと

　　ができる人。

諸資質・

資質・

長崎国際大学
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ることにより、 真

に学問を体得できるカリキュラム編成を行います。

① 専門教育のカリキュラムは、学生が個々の学問的関心と探究心を抱くように編成されてい

 　ます。特に、専門演習、卒業研究は少人数のゼミナールという形でより深く探究できる形式

 　となっており、これらを通してポートフォリオの作成や省察を行うことが出来ます。

② 学科共通科目では、社会福祉の知識・技術を理解し実践できるための科目を段階的に学び、

 　専門的な観点から人間と社会を理解する視点を身に付けます。

③ コース科目と学科自由選択科目の学びを通じて、人をかけがえのない存在として捉え、

 　生活課題を抱える人々を支援し、国際社会、及び地域社会の課題に対応する資質・能力を

 　身に付け、様々な問題解決のための思考力 ·判断力の向上を図ります。

④ 専門家としての知識・技能・表現カ・適切な態度を身に付けるために、学修過程の成果物

 　を蓄積し、ルーブリックによる評価を行いながらポートフォリオを形成します。

初級パラスポーツ い

資質・能力

長崎国際大学
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、また様々な疾患や

活躍したい人。

　そのために本学科では、入学者を適正に選抜するために、「学生募集要項」に記載している多

様な入試方法（学力検査、外部の英語資格・検定試験、調査書、多面的・総合的な評価のため

の自己申告書、面接、グループ面接、小論文）を用いて、本学が求める資質・能力を多面的・

総合的に評価します。

長崎国際大学

学修

資質・能力

長崎国際大学
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障がいを有する

調査や分析方法の技能を

修得し、

　そのために本学科では、入学者を適正に選抜するために、「学生募集要項」に記載している多様

な入試方法（学力検査、外部の英語資格・検定試験、調査書、多面的・総合的な評価のための

自己申告書、面接、グループ面接、小論文）を用いて、本学が求める資質・能力を多面的・総

合的に評価します。

高等学校の履修内容を幅広く理解し、大学で更に深めるべき知識の修得に必要な基礎を身に

つけている人。

　栄養学に深く関連する化学および生物学の基礎科目を設定し、講義や実習を通して、高等

　学校で身につけた基礎を活かしながら、専門基礎科目を学ぶための土台を築きます。

長崎国際大学

− 14 −



医療薬学、衛生薬学、創薬の各分野で研究を遂行できかつ実践

的に活躍できる医療人（薬剤師）を養成するため、学生の「ホスピタリティ」獲得を目的とした

教育を実践します。

　よって、本学科が求める所定の単位数を修得し、薬の専門家として次のホスピタリティを構成

する５つの能力を有すると認められる学生に、「学士（薬学）」の学位を授与します。

医療の進歩に関心を払い、生涯にわたり学び続けることができる。

基礎的な科学力・研究能力を備えている。

チーム医療に参画し、責任を持って安全で適切な薬物療法を提案し、実践できる。

患者・生活者本位の視点、倫理観及び責任感を持って地域医療・保健・環境衛生に参

画することができる。

長崎国際大学

多様な患者やチーム医療を担う他の医療従事者と相互理解を図ることができる。

長崎国際大学
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　そのために本学科では、入学者を適正に選抜するために、「学生募集要項」に記載している多様

な入試方法（学力検査、外部の英語資格・検定試験、調査書、多面的・総合的な評価のための

自己申告書、面接、グループ面接、小論文）を用いて、本学が求める資質・能力を多面的・総

合的に評価します。

長崎国際大学
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学校法人
九州文化学園グループ

 

 

長崎国際大学



長崎国際大学
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長崎国際大学
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修業年限1年制から2年制へ移行



長崎国際大学
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令和　年 　 月　全学男女共学に変更



長崎国際大学
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1,112 214 641
39 31 8

62

111 9
75

（令和６年５月１日現在）



 

◆ 在学生の状況 

出身県別学生数 (大学院生含)      令和 6 年 5 月 1 日現在〔人〕 

九州・沖縄 その他の県 

長崎 927  高知 1  

大阪

 

3
  

千葉

 

1
 

佐賀 174  愛媛 3  

滋賀

 

2
  

埼玉

 

2 
 

福岡 197  

山口

 

9
  

愛知

 

2
  

群馬

 

1
 

熊本 113  

広島

 

15
  

静岡

 

1
  

青森

 

1
 

大分 60  

岡山

 

1
  

富山

 

1
    

宮崎 57  

島根

 

3
  

石川

 

1
    

鹿児島 119  

鳥取

 

1
  

神奈川

 

1
    

沖縄 108  

香川

 

1

       
 

◆学科別在学生男女比(令和 6 年 5 月 1 日現在) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

国籍別留学生数(令和 6 年 5 月 1 日現在) 

留学生数 236 人（学部：212 人、大学院：23 人） 

◆留学生の国・地域別在籍数（学部）  ◆大学院 

国・地域 在籍数  国・地域 在籍数 

中国（香港含） 73  中国 21 
韓国 47  台湾  1

スリランカ 1
 

ベトナム 4    
台湾 3    

ミャンマー 9    
スリランカ 30    
ネパール 44    
ウクライナ 2    

 

男 969

男 225

男 35

男 121

男 588

女 1025

女 416

女  205

女 110

女 293

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

合計

薬学科

健康栄養学科

社会福祉学科

国際観光学科

男 女

計 881名

計 231名

計 241名

計 641名

総計1,994名

東京 4兵庫 4

長崎国際大学
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情報公開・地域連携 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

情報公開 

地域連携 
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情報公開・地域連携



障がい

その他計画・指針等
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教職課程における
自己点検・評価について

令和４年度教職課程自己点検評価報告書

10.相互評価
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2. 財務状況について
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情報公開・地域連携
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情報公開・地域連携



 

 
 

45.1% 47.7% 50.0% 
 

 
 

62.8% 64.1% 67.5% 
 

 
 

33.8% 37.5% 38.4% 
 

 
 

9.5% 10.5% 10.2% 
 

 
 

94.1% 98.9% 107.7% 
 

 
 

71.7% 74.5% 74.0% 
 

 
 

3.2% 0.7% 0.5% 
 

− 29 −

情報公開・地域連携



【地域連携室 Topics】 

 

 
 

「学内：学生、学外団体：本学園・本学と包括連携協定締結団体」が参画し実施した小学
生版:公開講座「NIU キッズキャンパス」、小学生に対し、「知の拠点」である本学の教育・
スポーツ環境を利用した「学びの場」、「体験の場」を提供。

【【公公開開講講座座】】

誰誰ででももわわかかるる DDXX のの基基礎礎とと現現状状～～可可能能性性ししかかなないい DDXX～～ 

 12月に開催した社会人対象の公開講座、今回は「DX：デ
ジタルトランスフォーメーション」について、「日本は『DX』
でどう変わる？国の戦略…、働く視点では…」のテーマで開
催。当日は、本学の学生も含め、市民の参加がありました。 

「食品ロス・食品ドライブ」の観点から、地方公共
団体、各種団体より学生に対し、お米、野菜等の食
材の支援を受け実施。これまでの活動により支援を
受けた学生は延べ約 3,200 人 

【【SSDDGGss】】地地域域でで考考ええるる「「食食・・物物」」循循環環型型支支援援ププロロジジェェククトト  

【【NNIIUU キキッッズズキキャャンンパパスス】】小小学学生生をを対対象象ととししたた、、子子どどもも版版公公開開講講座座  
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【スポーツ支援・振興室 Topics】 

【【九九州州文文化化学学園園小小学学校校「「放放課課後後探探求求型型授授業業」」】】  

本学強化指定部が「地域スポーツ振興活動」として、九
州文化学園小学生対象に「放課後探求型授業」として部
活動体験会を実施します。 
4 月 15 日（月）担当：テニス部 
5 月 20 日（月）担当：駅伝部 
6 月 17 日（月）担当：野球部 
10 月 21日（月）担当：空手道部 
11 月 18日（月）担当：サッカー部 
1 月 20 日（月）担当：バレーボール部 

※4/15（月）テニス体験風景

【【令令和和 55 年年度度「「NNIIUU キキッッズズチチャャレレンンジジススポポーーツツ」」実実施施】】  

子どもたちにとって運動・スポーツとの楽しく素敵な出会
いとなるようなプログラムを展開し、延べ 217名の子ども
たちが参加しました。 

令和 6 年度は名称を変更し「NIUきらきらスポーツきっず
（通称：きらスポきっず）」として展開します。 

日本初の安全安心認証「UNIVAS SSC」とは… 
本制度は、大学スポーツ協会（UNIVAS）が安全で安心な大学スポーツ活
動を実現するための環境整備に向け、日本初の大学スポーツにおける安
全安心認証の制度として構築されました。 
UNIVAS が策定した「安全安心ガイドライン」で推進すべき 13 項目を
「評価項目」として設定し、一定の基準を達成するとUNIVAS SSC(安全
安心認証)が付与されます。この認証付与を通じて、大学･競技団体による
主体的な安全・安心環境の整備が推進されることとなります。 

【【大大学学ススポポーーツツににおおけけるる安安全全安安心心認認証証制制度度「「UUNNIIVVAASS  SSSSCC」」  長長国国際際大大学学認認証証！！】】  

− 31 −

情報公開・地域連携



− 32 −



健康栄養学科 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

健康管理学部 

健康栄養学科 
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【学部長挨拶】 

 

保護者の皆様へ  

 

 

  

 

 

 

 

   
  

  

 

 

 

 

  

  

長崎国際大学

  

健康管理学部

 

健康栄養学科

  

学部長

 

野村

 

秀一

 

保護者の皆様には、常日頃より本大学及び本学部の運営に関しまして、ご理解とご支援いた

だきまして心より感謝申し上げます。新型コロナウイルス感染症が昨年 5 月に感染症法 2 類か

ら 5 類に移行し、様々な規制が解除され、以前のような活気のあふれた生活が戻ってきました。

しかし時折コロナ感染者が出たりしており用心が必要かと存じます。保護者の皆様におかれま

しては、コロナ感染の収束に伴い、これまで感染が抑えられていた病原体による感染症の流

行・拡大が懸念されておりますので、感染予防に留意され、健やかにお過ごしになられますこ

とを祈念しております。

学生諸君の本学での生活は、様々な規制が解除されマスクを着用する学生も少なくなり、以

前のようにのびのびと明るく元気よく日々の講義・実習などの学業、さらにクラブ活動、アル

バイトなどに励んでいる姿を見るたびに安堵しております。

健康管理学部は、2002年に設置されてから、本年度で23年目を迎えました。これまでに19 
期生までの1372名が本学の培ってきた「人間尊重」の基本理念に基づく充実した教育プログラ

ムに沿った学びにより、医療職に位置づけられた専門職である管理栄養士として必要な「ホス

ピタリティ精神」「倫理観」「使命感」と「医学と栄養」「食と栄養」に関する広く深い専門

知識と高度な技術を修得し本学を育ち、社会の様々な分野で活躍してくれていることは何より

の喜びであります。

さて、九州地区の管理栄養士養成校は、公立 3 校、私立12校の15校に設置されております。

全国的な少子化と全国的に管理栄養士を志望する高校生が毎年減少傾向にあり、全国における

本年度の志願者数は、2023年度の志願者数の75％という状況になっており、九州地区の私立の

各養成校だけでなく全国の私立の各養成校とも学生の確保が厳しい状況になっております。本

学部は、幸いなことにこれまでの卒業生の社会での活躍や卒業生が多くの就職先で良好な評価

をいただいていることなどから、本年も管理栄養士になりたいというしっかりとした目標を持

った学生諸君が入学してくれております。これまで以上に、教員一丸となって、学生諸君一人

ひとりと真摯に向きあい、しっかりと教育と指導を行っていく所存でございます。どうぞよろ

しくお願い申し上げます。

今回の保護者懇談会の資料をご覧いただき、またご子弟の担当教員と面談を行っていただき、

日頃のご子弟の学生生活、学業状況や将来の進路などについてお話をしていただけたらと存じ

ます。

今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。
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保護者の皆様へ  

 

 

  

 

 

 

 

   
  

  

 

 

 

 

  

    

   

   

長崎国際大学

学科長 熊井 まどか

健康管理学部 健康栄養学科

保護者の皆様には、日頃より本学部・学科の運営にご協力、ご支援いただきまして誠にあり

がとうございます。

本学科では、この 4 月に 3 年次編入学生 6 名を含む75名の新入生を迎えることができました。

コロナ禍の影響で自粛しておりました「新入生歓迎会」を 5 年ぶりに再開し、学科を挙げて新

入生を迎え入れました。この「新入生歓迎会」は、大学のポリシーであるホスピタリティの精

神で在学生が主体となり、新入生をおもてなしする健康栄養学科の恒例となっている行事です。

入学して間もない新入生に対して、縦と横の繋がりを築き、不安を解消する一助になったの

ではないかと思っております。

現在、18歳人口の減少や中央志向により、地方の私立大学・短期大学は厳しい状況にありま

す。九州内においても歴史ある短期大学の募集停止のニュースに驚かれたことと存じます。こ

のような状況下ではございますが、管理栄養士養成校は全国に約150校もあり、食と栄養を専門

に扱う管理栄養士は、医療職として位置づけられ、予防医学の面からも期待されております。

本学は、管理栄養士が管理栄養士を養成するという他の大学にはない特性を活かし、病院、行

政や企業等で実務経験を有する教員が実践に即した教育を行うことで、社会で活躍できる実践

力・対応力を備えた管理栄養士を輩出しております。そのため、本学科の卒業生は、専門的な

知識や技術に加え、本学の建学の理念であるホスピタリティの精神を身に付けた人間力が評価

され、様々な分野で活躍してくれています。

昨年度の管理栄養士国家試験は、過去の出題傾向と大きく変わったこともあり、全国的に合

格率が低下しました。残念ながら、本学科においても合格率が低下しましたが、今年度は全員

合格を目指し、学生と共に取り組む所存でございます。

本学科では、これからも学生一人ひとりと真摯向き合い、保護者の皆様と連携を図りながら、

学生の皆様が充実した学びや成長ができるよう努めて参りますので、今後ともご支援を賜りま

すよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。
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【学科全体説明】 

 

1．在学生数について 

健康栄養学科には、2024年 5月 1日時点で 241名が在籍しています（表 1）。                           

学 年 人 数 

1年生 70 
2年生 53 
3年生 63 
4年生 55 

総 計 241 
                表 1 在学生数 

 

 学科教員は 24名で、1名が医師、23名が管理栄養士の資格を有し、管理栄養士による管理 

栄養士の養成を行っています。 

 

2．ディプロマ・ポリシー（本学科の学位授与の方針） 

本学科では、全学のディプロマ・ポリシーに基づき、食と健康に関連する領域の専門知識・ 

技能を修得し、「健康管理」および「栄養の指導」ができ実践的に活動できる人材を育成しま

す。栄養・食生活を通して人々の健康と幸福に寄与する管理栄養士として、専門的知識・技能

を身につけるだけでなく、人間尊重を基本理念としたホスピタリティを獲得し、コミュニケー

ション能力とプレゼンテーション能力に長けることが大切です。よって、本学科が求める所定

の単位数を修得し、栄養士・管理栄養士として必要な基礎と専門的知識・技能のみならず、ホ

スピタリティを構成する次の諸能力を身に付け活用することができる人物に学位を授与しま

す。 

 

(1) 専門力 

専門的知識・技能を修得し、それらを健康・栄養・食生活に関する様々な課題に適用

して解決することができる。 

(2) 情報収集、分析力 

 社会に存在する情報を収集・分析し、地域の健康・栄養・食生活に関する課題の抽出

を行い、それらの解決などに役立てることができる。 

(3) コミュニケーション力 

 管理栄養士としての専門的な視点を持ち、様々な意見を傾聴することができるととも

に、自分の考えを明確にした上で意見交換し、相互理解を図ることができる。 

(4) 協働・課題解決力 

 健康・栄養・食生活に関する課題を的確に把握し、管理栄養士としての専門的な視点

を持ち、他の人と協力して解決に向けた方策を立案して解決することができる。 
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(5) 多様性理解力 

 自国および多様な地域に暮らす人々の文化やあらゆるライフステージ、また様々な疾

患や障がいを有する人など多種多様な人の状況を深く理解するとともに、他国や他地域

の文化や多様な人を広く受け入れ、共生に向けた行動ができる。 

 

3．学びのポイント 

本学科では、ディプロマ・ポリシーに基づき、「医学を基本とした栄養学」を学び、広く社

会に貢献できる管理栄養士を養成するためのカリキュラムを編成しています。表 2の通り、年

次ごとに段階を踏んで確実に力をつけていく構成になっています。 

  

4年次 管理栄養士としての総合力を養成 

3年次 栄養学の実践力を養成 

2年次 栄養学の基礎力の養成 

1年次 栄養学を学ぶための基礎力の養成 

表 2 各年次の学び 

 

  また、本学科では、学生と教員が日頃のふれあいの中で信頼関係を築き、温かい教育環境を

確立することで人としての成長を促しています。 

  成績や生活状況の変化については、保護者の皆様と情報を共有し、ともに指導を行う体制を

とっています。 

 

4．リメディアル教育について 

栄養学を学ぶ上で基礎となる「化学」と「生物」のリメディアル教育として、1 年次の「専

門関連科目」に「栄養の化学演習」（必修）、「栄養の生物学」（選択）を設定しています。2021
年度からは化学のリメディアル教育を強化し、前期に元高等学校の化学担当教員による正課外

の授業を行っています。前期終了時点で目標とする学修レベルに達していない場合には、後期

に少人数制の演習を実施し、化学の基礎知識を身に付けた上で専門科目の学修へ繫げていきま

す。 

 

5．管理栄養士国家試験について 

  本学科では、正課に加え、年間 300回を超える正課外の国家試験対策を行い、管理栄養士国

家試験の全員合格を目指しています。また、毎月、業者の模擬試験を受験し、自身の実力や苦

手領域を確認することに役立てています。 

  また、「ラーニング・コモンズ」を設定し、学生同士が互いに学び合うスペースを提供して

います。 

 

 

− 37 −

健康栄養学科



 

 

 表 3に過去 5年間の管理栄養士国家試験の受験状況および合格率を示します。 

 

年度 受験者数（人） 合格者数（人） 合格率（％） 
全国管理栄養士養成課程

（新卒）合格率（％） 

     
     2020
 

65
 

62
 

95.4
 

91.3
 

2019 70 70 100.0 92.4

2021
 

69
 

67
 

97.1
 

92.9
 

2023 68 57 83.8 80.4
2022 65 61 93.8 87.2

 
表 3 管理栄養士国家試験の受験状況および合格率 

 

  また残念ながら国家試験に合格できなかった場合、仕事をしながら独学で管理栄養士資格取

得を目指すことは大変厳しい状況といえます。そのため、「リカレント教育講座」を開催し、

本学卒業生で管理栄養士国家試験を希望する方へのバックアップを行っています。 

 

6．表彰制度について 

2021年度より、学修意欲の向上、学修活動の促進を図る目的で、学科独自の表彰制度を設定 

しています。各学年において、半期の専門必修科目で最も優秀な成績を修めた者に「奨励賞」、

半期間で順位が顕著に上昇した者に「躍進賞」を授与し、学業への取組みと成果を称えていま

す。表彰学生には、賞状と副賞を贈呈します。 
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【教務事項（学科全体）】 

1．教育課程の編成 

健康栄養学科では、健康と栄養に関する領域の専門的知識・技能を修得し、健康と栄養の維

持・管理の分野で実践的に活動できる栄養士・管理栄養士を育成することを目的とし、目的達

成のため本学の授業科目を『全学共通科目群』と『学科専門科目群』で構成しています。  

 

(1) 『全学共通科目』は、本学の建学の理念である人間尊重に基づき、ホスピタリティを実現し、

よりよい人間関係を理解・探求する能力を養い、高い知性と豊かな教養の修得を目的として

います。この目的達成のため全学共通科目は、『導入』、『人間理解』、『国際理解』、『社会理

解』、『自然理解』の 5分野で構成されています。 

a) 『導入』科目の「教養セミナーA・B」と「ホスピタリティ概論」（2021 年度入学生以前）、

「ホスピタリティとSDGs」（2022年度入学生以降）は、1 年次の必修科目としています。高

等学校までの受身の学習から脱却して、各人が主体性をもって学修しなければならない大学

での教育について自覚し、それを着実に実行できる能力を身に付けることを目標としていま

す。また、社会人としての一般常識、文章処理能力、思考力、コミュニケーション能力、自

分自身の考えを発表できるプレゼンテーション能力を養うことを目的とします。また、「ホ

スピタリティ概論」、「ホスピタリティとSDGs」では、自校教育も行います。 

b)『人間理解』科目は、人間、文化、芸術についての教養・知識を深める科目と、生涯を通し

ての心身の健康保持増進、スポーツの習慣・知識、ボランティア精神、ホスピタリティの精

神を養う科目によって構成されます。「茶道文化」は、九州文化学園が創立以来その人間教

育の柱としてきた茶道とその文化を学ぶ内容として、「茶の心」と教員と学生のふれあいを

大切にする少人数教育科目で、1年次は必修科目としています。 

c)『国際理解』科目は、社会の国際化が進む中で、人間の相互理解、より良い人間関係の探求

を目指し日本文化と外国文化を理解し国際関係を深めるため「国際関係科目」を配置してい

ます。 

d)『社会理解』科目は、医療・福祉・経済・文化など社会において担うべき責任について理解

し、社会の各領域の成り立ちや諸問題を解明するため、社会科学について学び課題に挑戦す

る意欲や課題解決力を養います。 

e)『自然理解』科目は、自然科学関連科目を配置し、自然に関わる諸現象やその法則を明らか

にし、自然科学に対する興味を持ち理論的かつ柔軟な思考を養います。この分野には、栄養

の研究に必要な基礎知識を修得し、専門家としての活動を支える自然科学の知識や技能を身

に付ける科目を配置しています。 

 

(2) 『学科専門科目』は、「専門基礎科目」「専門基幹科目」「専門関連科目」から構成されてお

り、食物・栄養の領域で専門家として活動するのに必要な知識や技能を修得するのに必要な

科目を配置しています。また、それぞれの科目の授業では、実践的な教育が行われています。 

a)  「専門基礎科目」は、管理栄養士が果たすべき多様な領域に関する基本的な能力を養うこ

とを基本とし、その職務遂行に必要な知識と技能を修得する基盤となる科目を配置していま

す。
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 b) 「専門基幹科目」は、1）管理栄養士に必要とされる知識、技能、態度および考え方の総合

的能力を養うこと、2) チーム医療の重要性を理解し、他職種や患者とのコミュニケーショ

ンを円滑に進める能力を養うこと、3) 公衆衛生を理解し、保健・医療・福祉・介護システ

ムの中で栄養・給食関連サービスのマネジメントを行うことができる能力を養うこと、4) 健
康の保持増進、疾病の一次、二次、三次予防のための栄養指導を養うことを基本として科目

を配置し、実務経験を有する教員により授業を展開しています。

 c) 「専門関連科目」は、専門科目の中にあって、包括的、基礎的性格を有する科目と、社会が

求める特定専門領域の基礎知識を有する実践的管理栄養士の養成を目指す科目を配置して

います。1 年次には化学のリメディアル教育として「栄養の化学演習」を必修科目とし、4
年次にはこれまで学修した内容を再確認し各分野と関連付けることにより理解を深めるた

め「管理栄養士演習」を配置しています。

 

    2．試験について

 試験については、「定期試験」「追試験」「再試験」と担当教員が必要に応じて行う「随時試

 験」があります。また、試験方法は筆記、レポート、実技などによって行います。

 

 (1) 定期試験は、学期末の指定した期間に実施する試験です。受験資格としては、その年度の履

修登録を完了しており、原則として当該科目の全授業回数の3分の2以上出席していることが

条件となります。

 

 (2) 追試験は、病気またはやむを得ない事由により定期試験を受験できなかったものに対して定

期試験終了後改めて実施する試験です。受験に際しては、信憑書類（診断書等）を添付して

「追試験願」を提出し、受験料（500円）を納入する必要があります。

 

 

 

 

 

 

(3) 再試験は、定期試験または追試験を受験し不合格となった場合に行う試験のことで、所定の

期間に最大 2 回実施します。受験に際しては、「再試験願」を提出し、受験料（1 科目につ

き 2,000 円）を納入する必要があります。ただし、それぞれの科目担当教員が、本試験に

おいて設定する一定の基準（点数）に達しない場合、再試験の受験が認められない場合が

あります。

※再試験で合格した場合・・・C評価
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4．GPA制度について 

学業成績を総合的に判断する指標としてGPA（グレート・ポイント・アベレージ）制度を導入 

しています。 GPAは、登録した全科目の成績の平均値を数値化し、学修の質を判断する指標に

なります。GPAは、次の通り成績評価によって異なります。 

 

成績評価 GPA 
S 4.0 
A 3.0 
B 2.0 
C 1.0 

D・F 0 
  

  

 

 

5．進級要件と進級判定について 

 本学科では、2年次生から 3年次、3年次から 4年次に進級する際、進級判定が行われます。 

 2 年次、3 年次の終了時に開講された全専門科目のうち、必修科目（卒業要件として必ず履修

しなければならない科目）の単位を 90％以上修得していることを進級要件とし、それに満たな

いものを原級留置（留年）とします。原級留置の期間、日本学生支援機構からの奨学金は一時的

に停止しますが、進級することにより奨学金の貸与は再開します。 

 

6．卒業要件と卒業判定について 

  卒業するためには、4 年間修業し、所定の授業科目および単位数を修得しなければなりませ

ん。卒業に必要な単位数は、授業科目の区分ごとに次の表のように定められています。なお、

授業科目のうち、必修科目の単位はすべて修得しないと卒業できません。 

 

 

 

 

3．成績評価について

学修の成績評価は、100点満点とし、60点以上を合格として、10点きざみでS～Cまでの判定

を行います。60点に満たない場合にはD判定、出席不良等はF判定となります。再試験で合格し

た場合は、一律 C判定となります。

GPAの数値が高く、成績優秀な者に対しては、年間に登録できる単位数の増加や、必修科目

である卒業研究を選択する際、優先的に選べるメリットがあります。また、反対にGPA1.5未
満の場合には、担当教員が面談し、次期の履修・学修指導を行います。さらに、GPA1.0未満が

期連続した場合には、学業に対する熱意を欠いているとみなし、退学勧告をする場合があり3
ます。
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7．免許・資格について 

本学科では、所定の科目を履修することで、次の資格を取得できます。 

・管理栄養士国家試験受験資格 

・栄養士 

・食品衛生管理者（任用） 

・食品衛生監視員（任用） 

・栄養教諭一種免許状 

 

8．教職課程について 

所定の期間在学し、教員養成課程所定の単位を修得した学生は、栄養教諭一種免許状教育職員

免許状を取得することができます。 

 教職課程の科目を履修し、教員免許状を取得しようとするものは、4年次の5月～10月にかけて

教育実習を行います（栄養教諭のみを希望する場合：1週間）。 

 また、教職科目については、GPA制度を導入しており教育職員免許状取得に係る修得科目の成

績において、GPAが基準（入学年度によって異なります）に満たない学生に対しては、警告を行

うものとし、改善がみられない場合は、当該免許状取得に係る課程の履修中止を勧告します。 

  

＜栄養教育実習の際の麻疹に関する抗体検査について＞ 

 平成 19年の麻疹の流行を受けて、文部科学省より次の内容を主旨とする指導がありました。 

   

 

 

 

  これを受けて、栄養教育実習を行う予定の学生は「麻疹に対する免疫を持っている」、また 

は「ワクチンを接種した」という医師における証明書を提出する必要があります。  

 

 

  

学生が教育実習に参加する前に、「麻疹の免疫を持っていると認められる」者であるかを確

認すること。その確認の方法は、抗体検査によって、麻疹に対する免疫があると医師により

認められた者であるかを確認すること。 

＜卒業に要する最低修得単位数＞

区分

全学共通科目群 学科専門科目群 卒業に

要する

最低修

得単位

導入
人間

理解

国際

理解

社会

理解

自然

理解

区分

自由

専門

基礎

専門

基幹

専門

関連

必修

単位
4 4 6 4 6 4 注） 40 46 8 126

自由選

択単位

本学に開講されている全領域の科目及び単位互換制度認定科目から 4単位選択。

注）区分自由の 4単位は、全学共通科目群の中から分野に関わらず自由に選択。
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《1 年生》 

1．令和 6年度1年次学年歴 

前期 授業期間  4月 9日 (火) ～  7月 25日 (木) 

前期試験期間  7月 26日 (金) ～  8月 6日 (火) 

追再試期間  8月 22日 (木) ～  8月 31日 (土) 

第 2回再試験期間  9月 9日 (月) ～  9月 12日 (木) 

後期 授業期間  9月 26日 (木) 

 1月 6日 (月) 

～ 

～ 

12月 25日 (水) 

 1月 23日 (木) 

大学祭振替休日

大学祭（開国祭）        11月 2日（土）

11月 4日（月）

  ～ 11月 3日（日） 

大学入学共通テスト準備のため

休講

 1月 17日（金）

   

後期試験期間

  
1月 24日（金）

 

～

  

2月

 
6日（木）

集中講義

  

2月 7日（金）

 

～

 

2月 10日（月）

 

転学部転学科試験受付

        
2月 10日（土）

 

～

  

2月 13日（火）

 

転学部転学科試験（第 1 回）

     
2月 16日（金）

   

追再試験期間

  
2月 17日（月）

 

～

  

2月

 
27日（木）

 

第 2回再試験期間

  
3月

 

3日（月）

 

～

  

3月

 
7日（金）

転学部転学科試験（第 2回）

     
3月 18日（月）

   

  

 

2．1 年次カリキュラムについて 

(1) 卒業要件単位数 

健康栄養学科の授業科目は、「全学共通科目群」と「学科専門科目群」で構成されています

（下記表参考）。さらに、卒業要件単位数のほかに、自由選択単位として 4 単位の履修が必要

です。つまり合計 126 単位が卒業に必要な最低修得単位数です。また年間に履修登録できる単

位数は 48 単位です。 

《全学共通科目群の卒業要件単位数》2024年度入学生 

導入 人間理解 国際理解 社会理解 自然理解 区分自由 合計 

4 4 6 4 6 4 28 
 

《学科専門科目群の卒業要件単位数》2024年度入学生 

基礎 基幹 関連 合計 

40 46 8 94 
 

　1年生では、栄養学を学ぶために必要となる基礎科目、および企学共通科目の履修で大学生と

しての教養を身につけていきます。このように幅広い知識を修得し、豊かな人間性を養うカリキ

ュラムが実施されます。

　また、臨地実習報告会を聞いて学外での実習について考えられるようにしています。
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必要があります。2年次終了時点で、全 58単位のうち 53単位以上の単位を修得していれば、3
年生に進級することができます。しかし、最近では 1年次時点で 2年次に原級留置が決定する

学生がいるという状況が見受けられます。（2・3年生の原級留置制度をご確認ください。46お
よび50ページ参照）。 

 

2年次の専門必修科目は 36単位あります。講義は 2単位、演習実習は 1単位として計算され

ます。 

年間の単位上限が 48単位ですので、余裕は 12単位しかありません。そのため、1 年次の必

修科目のうち 13 単位以上未修得がある場合、全ての科目を 2 年次で再履修することができな

くなります。さらに、18単位以上の未修得科目がある場合、その時点で 6単位以上残ることと

なり、1 年次時点で 2年次原級留置が決定してしまうことになります。 

2 年生の科目は 1 年次と比べて難易度も上がり、実習の量も増えてきます。また、レポート

提出も多くなりますので、非常にハードな学年です。さらに、1 年次の科目を再履修する必要

がある場合、相当な努力が必要になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2年次専門（必修）科目 36単位

13単位以上1年次に未修得科目があると

2年次に再履修できない科目がでてくる。

6単位不足で原級留置となるので1年後期終了時点で18単位以上

未修得科目があると1年次で2年次の原級留置が決まる。

年間上限48単位
講義 2単位

演習実習 1単位

(2) 進級要件 

本学科では進級判定があるのが 2年次生から 3年次生への進級時と、3年次生から 4年次生

への進級時の 2回行われます。1年次では進級判定はありません。 

もし 1 年次で不合格となった科目がある場合、2 年次に再履修して合格を目指していただく
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《2 年生》 

 

2年生は、1年次に学んだ専門基礎科目の知識について実習等を通じて深め、さらに基礎力を

発展・展開させるための専門基幹科目を履修します。このように 2年次では、栄養学の基礎力を

身につけるカリキュラムが実施されます。詳細なカリキュラムは以下のURLより確認できます。 

(https://www1.niu.ac.jp/course/health-nutrition/curriculum/)
 また、4 年生の卒業研究発表会や 3 年生の臨地実習報告会のイベントを通じて、次の学年から

取り組む卒業研究や臨地実習（校外学習）について考える機会を得ることができ、今後に向けた

準備を進めます。 

 

      

    

    

     

   

  

 

  

          

    

    

 

  

      

     

            

        

      

       
        

     

  

2．2年生での留意事項

 

 

(1) 原級留置制度

 

 

年度終了時にそれまで受講対象科目として開講された全専門科目のうち、必修科目の修得単位

が 90％以上(53単位以上)であることが進級するための必須要件です。

 

1．令和 6年度 2年次学年歴

前期 授業期間 4 月 9 日（火） ～ 7月 25 日（木）

前期試験期間 7 月 26 日（金） ～ 8月 6 日（火）

追再試期間 8 月 22 日（木） ～ 8月 31 日（土）

第 2回再試験期間 9 月 9 日（月） ～ 9月 12 日（木）

後期 授業期間 9 月 26 日（木）

1 月 6 日（月）

～

～

12月 25 日（水）

1月 23 日（木）

大学祭（開国祭） 11 月 2 日（土）

大学祭振替休日 11 月 4 日（月）

～ 11月 3 日（日）

大学入学共通テスト準備のため

休講

1 月 17 日（金）

後期試験期間 1 月 24 日（金） ～ 2月 6 日（木）

集中講義 2 月 7 日（金） ～ 2月 10 日（月）

転学部転学科試験受付 2 月 10 日（土） ～ 2月 13 日（火）

転学部転学科試験（第 1 回） 2 月 16 日（金）

追再試験期間 2 月 17 日（月） ～ 2月 27 日（木）

第 2回再試験期間 3 月 3 日（月） ～ 3月 7 日（金）

転学部転学科試験（第 2回） 3 月 18 日（月）
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3．3年生に向けての留意事項 

 3・4年生で開講される専門必修科目の「臨地実習Ⅰ～Ⅴ」のうち、3年生では主に給食関連科

目である「臨地実習Ⅰ(給食の経営)」および「臨地実習Ⅱ(給食経営管理論)」を履修します。 

 

(1)臨地実習Ⅰ・Ⅱの履修のために必要な単位修得科目 

 臨地実習Ⅰ～Ⅳの履修には、指定された科目の単位が修得していることが必要です。特に 3年

次後期に開講の臨地実習Ⅰ・Ⅱの履修要件の単位取得科目 12 科目のうち 2 年生での開講科目は

下記の 7 科目あります。そのうちの後期の開講科目の単位を取得できなかった場合は、3 年生で

の履修が困難になる可能性があります。 

開講時期 前期 後期 

臨地実習Ⅰ・Ⅱの履修に必要な 

2年次の開講科目(全て専門必修科目) 

食品学実習 調理学実習Ⅲ 

食品衛生学実習 給食経営管理論Ⅱ 

調理科学  

調理科学  

給食経営管理論Ⅰ  

  

(2) 臨地実習の施設について 

 「臨地実習Ⅰ」および「臨地実習Ⅱ」の実習場所は、大学近辺（長崎県県央から県北地域）の

施設を中心に、県外出身者では地元の施設で実習を受けることも可能です。希望実習施設等につ

いては 3年次に希望調査を行います。（臨地実習の詳細は55ページ参照）

  

 

 

 

 

 

2年次までの 
専門必修科目の 

単位数合計 

進級に必要な 
専門必修科目の 
最低修得単位数 

53単位 

進 級 
（3年生） 

原級留置 
(進級できず 
再度 2年生) 

以上 

  未満 

例：講義科目 3科目の単位未修得の場合 
未修得の単位数＝講義 3科目×2単位＝6単位 

58単位-6単位=52単位 ⇒ 53単位未満 

次 年 度 

修得単位数53単位 58単位 

− 46 −

健康栄養学科



《3 年生》 

3年次は、学科の専門科目を中心に履修をします。実践系の実習科目が多く、給食や病院での

栄養管理、栄養教育など管理栄養士業務に直結する実習が多数行われます。 

また、3 年次は、後期に履修する臨地実習や 3月にスタートする就職活動などがあり、社会人

に向けた準備を始める一年となります。 

 

 

      

     

    

     

     

    

   

 

  

  

        

    

    

 

  

     

   

         

      

     

      

       

     

 

2．臨地実習（校外実習）

 

後期には、病院、福祉施設等において「臨地実習Ⅰ(給食の運営)」「臨地実習Ⅱ(給食経営管理

論)」が実施されます（55ページ参照）。また、その準備として、総合演習Ⅰの科目や 8月に行わ

れる事前指導で、臨地実習に向けた関連科目の事前学習や実習生としての心構えやマナーなどを

学んでいきます。

 

 

4 年次で開講される「臨地実習Ⅲ（公衆栄養学）」「臨地実習Ⅳ（臨床栄養学 A）」「臨地実習Ⅴ

（臨床栄養学 B）」を履修するにあたっては、指定された科目の単位を修得していることが必要で

す。臨地実習Ⅲ～Ⅴの履修のために必要な単位修得科目 21 科目のうち 3 年次での開講科目は次

の10 科目あります。

 

1．令和 6年度 3年次学年暦

前期 授業期間 4月 9日（火） ～ 7月 25日（木)

前期試験期間 7月 26日（金） ～ 8月 6日（火)

臨地実習事前指導 8月 上旬 (2日間)

追再試期間 8月 22日（木） ～ 8月 31日（土)

第 2回再試験期間 9月 9日（月） ～ 9月 12日（木)

後期 授業期間 9月 26日（木）

1月 6日（月）

～

～

12月 25日（水)

1月 23日（木)

臨地実習Ⅰ・Ⅱ（1～2週間） 9月 下旬 ～ 12月 上旬

大学祭（開国祭） 11月 2日（土）

大学祭振替休日 11月 4日（月）

～ 11月 3日（日)

4年生卒業研究発表会 11月 下旬

3年生臨地実習報告会 12月 上旬

大学入学共通テスト準備のため

休講

1月 17日（金）

後期試験期間 1月 24日（金） ～ 2月 6日（木）

集中講義 2月 7日（金） ～ 2月 10日（月）

転学部転学科試験受付 2月 10日（土） ～ 2月 13日（火）

転学部転学科試験（第１回） 2月 16日（金）

追再試験期間 2月 17日（月） ～ 2月 27日（木）

第 2回再試験期間 3月 3日（月） ～ 3月 7日（金）

転学部転学科試験（第 2回） 3月 18日（月）

進級判定 3月 中旬
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《4 年生》 

 4 年生では、学内での学修や臨地実習（校外実習）において、幅広い教養と知識、人間性を身

につけます。また、医学および化学の知識を基盤とした専門的な知識と技術を持って、栄養指導

や給食管理、栄養管理を行うことができる管理栄養士を目指します。さらに、卒業研究を通して

自身の考えをまとめ、発表や討論を行い、これまでに修得したさまざまな専門知識と技術を統合

し総括することで、実践的な知識や技術、応用力を総合的に学びます。他にも、就職活動に加え

て『管理栄養士国家試験合格』に向けた学修にも時間を費やす必要があります。そのため、4 年

生は多忙な日々を過ごすことになります。 

 

1. 令和 6年度 4年次学年暦 

前期 授業期間 4月  9 日（火）  ～ 7月 25 日（木）

前期試験期間 7月 26 日（金）  ～ 8月 6 日（火）

集中講義期間 8月 19 日（月）  ～ 8月 21 日（水）

秋季卒業見込み 4年生追再試験 8月 19 日（金）  ～ 8月 29 日（火）

秋季卒業見込み 4年生卒業判定会議 8月 中旬

月 下旬

   

秋季卒業者発表 8   

追再試期間 8月 22 日（木） ～ 8月 31 日（土）

秋季卒業式  9月 7 日（土）    

第 2回再試験期間 9月 9 日（月）  ～ 9月 12 日（木）

後期 授業期間 9月 26 日（木）

1月  6 日（月）  

～ 

～ 

12月 25 日（水）

1月 23 日（木）

大学祭（開国祭）         11月 2 日（土）

大学祭振替休日 11月 4 日（月）

 ～ 11月 3 日（日）

4 年生卒業研究発表会

 

11月 下旬

   

4 年生臨地実習報告会

 

12月 上旬

   

大学入学共通テスト準備のため休講

 

1月 17 日（金）

  

後期試験期間

 

1月 24 日（金） ～

 

2月

 

6 日（木）

集中講義

  

2月 7 日（金）

 

～

 

2月 日（月）

卒業年次生再試験

 

2月 12 日（水） ～

 

2月

10

15 日（土）

卒業判定

 

2月 中旬～下旬

   

卒業式

 

3月 8 日（土）

  

【通年】（予定）臨地実習：05月～10月
 

※上記日程は予定です。事情により変更する場合があります。変更する場合は、教務課や学生課

の掲示板などにより学生へお知らせします。

 

 

2．第 39回管理栄養士国家試験について

 

 

4年生が受験する「第 39回管理栄養士国家試験」の概要は、厚生労働省の公式ホームページに

て周知されております。合格発表は例年、3 月下旬に厚生労働省のウェブサイトおよび郵送によ 
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試験会場は未定ですが、今年度も学生の頑張りに期待しております。保護者の皆様におかれま

しても温かく見守っていただきつつ、時には厳しくサポートして頂ければと存じます。

 

 

3．国家試験対策演習について

 

 

 

 

 

 

 

国家試験対策を含めた後期時間割の例をご紹介いたします。ほとんどの学生が上図の時間割に

 

従って受講し、試験科目は 2科目となります（必修科目：総合演習Ⅱ、選択科目：栄養学専門演

習）。前期は週 5 コマの演習がありましたが、後期はその 3 倍の週 15 コマの演習を国家試験直

前まで行います。後期だけで 225コマ（約 340時間）の演習があり、前期の演習と合わせると、

総計で 300コマ（450時間）を超えます。

 

 

模擬試験はおおよそ月に 1回のペースで実施されます。模擬試験の結果が合格基準の60％を超

えない学生が多い場合は、学力向上と学修時間の確保を目的として、「朝テスト」を実施いたし

ます。朝テストの結果が60％未満の場合は、5限目に朝テストの解説作成を行います。また、朝

テストの合格基準点を70％、80％と徐々に上げていき、確実に合格できるところまで学力を向上

させる対策を講じております。

 

 

他大学とは異なり本学では徹底した国家試験対策演習を提供しており、学生は確実に知識を積

み上げて卒業試験や管理栄養士国家試験に臨むことができます。ただし、国家試験対策演習の出

席状況が悪い学生は、例年、卒業が延期となる傾向があるため、担当教員から個別に注意を促し

ております。今後は、模擬試験の結果と卒業に向けたお手紙を月に 1回のペースで郵送いたします

すので、内容を是非ご確認下さい。

 

 

4．卒業判定手順について

 

卒業試験成績調整会議は、助教以上の科目担当教員が参加し、主に第2回再試験で不合格と

 

なった学生を対象に、後期試験結果や講義、国家試験対策演習の出席状況、さらには、模擬試験

の結果などの資料を基に審議を行います。各学生について個別に審議が行われ、その結果が最終

成績として教務課へ提出されます。その後、教務委員会や学部教授会で判定が行われ、卒業者が

確定いたします。最終的には全学教授会で最終承認が行われ、2 月下旬に卒業者が発表され晴れ

り合格者へ通知され、合格証書が送付されます。

　本学の健康管理学部健康栄養学科を卒業するためには、4年間の修業期間を経て、所定の授業

科目を履修し、卒業要件の単位数126単位を修得する必要があります。卒業判定の手順としまし

ては、2月中旬～下旬に学科内で卒業試験成績調整会議が行われ、卒業判定会議が開催されます。

卒業判定会議で審議・決定された後、全学教授会での承認を得て、2月下旬に卒業者の発表が行

われます。
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表後に該当学生に連絡が行われます。卒業延期となった学生が学業の継続を希望した場合は、次

年度 9月の卒業を目指す形で学修を続け、未修得単位を取得するために学科および担当教員が、

学生の進路に応じた指導を行います。令和 5 年度は、2 名の学生が卒業することができず、令和

6 年度前期に再履修しています。 

5．後期試験日程について

 

 

後期の試験日程は、令和 6年度 4年次学年暦に従います。後期科目である総合演習Ⅱと栄養学

専門演習は全学生が受験します。前期科目の管理栄養士演習は不合格（単位不認定）となった再

履修学生のみが受験します。通常、前期に不合格となった科目は、次年度前期に再履修となりま

すが、卒業年次生に限り、次の期（当該年度前期であれば同年度後期、当該年度後期であれば次

年度前期）に再履修が認められ、履修登録を行うことで受講および、試験を受験することができ

ます。また、卒業年次生のみの対応となりますが、大学として卒業延期による授業料の負担軽減

や、内定を受けている就職などに配慮した措置を講じております。

 

 

学年暦の後期試験期間（定期試験）は「1月 24日～2月 6日」に、追再試期間は「2月 12日～

2月 15日」となっております。これまでも学科と教務課で協議を行い、4年生は定期試験期間後

半に「第 1 回再試験」、追再試期間の前に「第 2 回再試験」を実施しております。これは 2 月中

旬には卒業判定、2月下旬に卒業者発表を行うためです。そのため、大変タイトな試験スケジュ

ールとなっております。

 

 

年末から年明けにかけてご子息、ご息女が試験に向けた勉強に取り組んでいる様子をご確認い

ただければと存じます。

 

 

6．栄養士免許申請並びに管理栄養士国家試験願書提出について（お願い）

 

 

11月初旬から栄養士免許の申請手続きと、管理栄養士国家試験の願書提出に向けた準備を行い

ます。下記に示す内容に関しまして、保護者の皆様にご協力いただく場合がございます。

 

以下、ご確認いただき、ご対応いただけますようお願いいたします。

 

 

（1）栄養士免許申請書・記入について

 

栄養士免許の申請は、管理栄養士国家試験の手続きと一括して行います。長崎県に居住してい

る場合、本籍地や住民票が他県であっても、教務課から長崎県での一括申請を行います。

 

※ただし、佐賀県に居住している場合は、所定の期間内に栄養士免許の申請手続きを佐賀県の保

健所（保健福祉事務所）で行ってください。その後、「栄養士免許取得見込書」を発行してもら

い、速やかに教務課に郵送または持参して提出してください。

 

 

管理栄養士国家試験願書提出後には、「栄養士免許取得見込書」を管理栄養士国家試験運営本

部事務所に提出する必要があります。新卒者の場合は、大学から一括手続きを行う必要があるた

め、栄養士免許の申請は長崎県（居住が佐賀県の人は佐賀県）で行うことをご了承下さい。

 

①戸籍の証明：戸籍抄本

 

 

て卒業式を迎えることとなります。卒業要件を満たせなかった場合、卒業延期となり、卒業者発
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※佐賀県居住・通学者は佐賀県証紙 5,600円分を用意して下さい。

 

※保健所、市役所、警察署、振興局などで販売されています。

 

※罰金刑以上の刑に処せられたことがある人は、その日時や内容が記載されている証明書が必

要です。

 

 

（2）管理栄養士受験願書の出願用紙記入

 

管理栄養士国家試験受験願書の記入に必要な下記のものを、学生自身が準備します。

 

① 6,800 円の収入印紙

 

②写真票用の写真

 

③編入生(栄養士免許取得者)のみ：免許照合書

 

  

※栄養士養成施設出身の栄養士免許所持者は、佐世保保健所に直接受け取りに行くか

 

免許を交付された都道府県に郵送で送付してもらいます。

 

  

ご子息、ご息女はこれから就職活動や卒業、管理栄養士国家試験に向けて勇往邁進しなければ

なりません。保護者の皆様におかれましても、さまざまな不安を抱えていらっしゃるかと存じま

すが、我々教職員も一丸となって学生を励まし導いていく所存です。今後ともご支援、ご協力を

賜りますよう、よろしくお願いいたします。紙面の関係上、説明を省略した部分がございます。

ご不明な点やご質問などがございましたら、お気兼ねなくご連絡下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②5,600 円の長崎県収入証紙

− 54 −

健康栄養学科



《臨地実習（校外実習）関連》 

本学科では、3 年生の後期から 4 年生にかけて、規程の科目を履修した後、臨地実習を行いま

す。実習施設は、病院、福祉施設、保健所、事業所、学校等で、実習期間は計 4 週間、4 単位の

履修が必要となります。 

実習施設では、各施設所属の管理栄養士が直接指導に当たります。その実習に向けて、事前（お

おむね実習 1～2 か月前）に施設を訪問し、実習までに必要な事前準備や施設の概要、実習中の

注意事項などを確認し、実習に備えます。また、実習までは学内において、実習担当教員による

個別指導や自主学習など、実習中の学びが有意義なものとなるように、充分な事前学習を行いま

す。 

実習終了後は、それぞれの学生が学んできた内容を報告するための報告会を開催し、学生同士

の相互理解を深め、臨地実習の学びを深める機会としています。 

臨地実習の内容と実施時期は、次のとおりです。 

 臨地実習Ⅰ 臨地実習Ⅱ 

対象学年 3年生 3～4年生 

実施期間 1週間 1週間 

履修形態 1単位・必修 1単位・必修 

実施施設 福祉施設（社会福祉施設、保育所等）、

病院、事業所、学校 

福祉施設（社会福祉施設）、病院、 

事業所 

内容等 給食経営管理論や調理学等の講義や

実習で学んだことを基に、その内容を実

践的に体験し、管理栄養士として具備す

べき給食の運営や技術に関する知識お

よび技能全般を体得します。 

 学内での栄養学、食品学、給食経営管

理論等の講義や実習で学んだことを基

に、実践的な給食経営管理について理解

するとともに、給食業務全般のマネジメ

ントができるよう必要な技術や知識お

よび技能全般を体得します。 

 

 臨地実習Ⅲ 臨地実習Ⅳ 臨地実習Ⅴ 

対象学年 4年生 4年生 4年生 

実施期間 1週間 1週間 2週間 

履修形態 1単位・選択必修 1単位・選択必修 2単位・選択必修 

実施施設 保健所、市町 病院、老人保健施設 病院、老人保健施設 

内容等  公衆衛生学や公衆栄養

学、栄養教育論等の講義

や実習で学んだことを基

に、行政における管理栄

養士の役割について実践

的に学習します。 

 臨床栄養管理学や応用栄養学等の講義や実習で学

んだことを基に、臨床現場における管理栄養士の業務

について学びます。対象者の病態や健康状態の適切な

栄養評価・判定を行い、これに基づく的確なマネジメ

ントが行える専門知識・技術の総合化を図ります。ま

た、チーム医療の一端を経験し、将来の医療人として

の心構えを確立します。臨地実習ⅣとⅤの違いは実習

期間（Ⅳが 1週間、Ⅴが 2週間）です。 
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※ 臨地実習の実施に係る費用は、学年によって異なりますが、臨地実習の履修に必要な費用

は 20,000～30,000円程度を別途徴収させていただいております。内訳は、実習費（実習

施設への支払い）、保険代、検便代、実習消耗品等です。これ以外に、感染対策のための

ワクチン接種や抗体検査結果などにより予防接種が必要となる場合や、実習施設によって

は交通費や宿泊費が必要となる場合があります。費用の詳細は、臨地実習前に学生に説明

いたします。 
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教務関係資料

教務関係資料 
１．2024（令和 6）年度 学年暦 

２．成績表の見方及び GPA 制度の運用 

について 

３．出席管理システムについて 
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１．2024（令和 6）年度学年暦 

☆ 前 期

１．入学式 ： 4月  2　日（火） 

２．ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ  ： 4月 3日（水）～ 4月 8 日（月） 

３．前期授業期間 ： 4月  9 日（火）～ 7月 25日（木） 

４．ﾌﾚｯｼｭﾏﾝ･ｾﾐﾅｰ  ： 4月 13日（土） 

５．前期試験期間 ： 7月 26日（金）～ 8月 6 日（火） 

６．集中講義期間 ： 8月 19日（月）～ 8月 21日（水） 

７．追再試験期間 ： 8月 22日（木）～ 9月 2 日（月）㊟ 

８．秋季卒業式 ： 9月  7日（土） 

☆ 後 期

１．後期授業期間 ： 9月 26日（木）～ 12月 25日（水） 

： 1月  6日（月）～  1月 23日（木） 

２．大学祭 ：  11月  2日（土）  11月 3 日（日） 

６．後期試験期間 ： 1月 24日（金）～  2月 6 日（木） 

７．集中講義期間 ： 2月  7日（金）～  2月 10 日（月） 

８．追再試験期間 ： 2月 17日（月）～  2月 28日（金）㊟

９．卒業式 ： 3月  8日（土） 

㊟卒業年次生は別日程で実施 

学部・学科によっては、この期間外にも実施することがあります。 

上記各日程は予定です。事情により変更することがあります。予定を変更する場合は、

教務課、学生課の掲示板などにより知らせます。

２．成績表の見方及び GPA制度の運用について 

保護者の皆様に学生本人の学修成果（成績）を把握していただき、学修向上にご協力頂く  

ために、年に 2回、成績通知書を送付しております。大学生活を成績だけをもって評価をす

るのは適切ではないかもしれませんが、日頃の学修成果のあらわれの一つとして、参考にし

ていただき、学生を激励・ご指導ください。 

本学では、教員が授業の質問や学生生活全般にわたる相談に応じるため、オフィスアワー

を設けています。オフィスアワーでは、あらかじめ設定された時間帯に教員が研究室等で待

機しています。ただし、会議や出張、実習の巡回等により在室できない場合があることをご

了承ください。 

また、教員が設定した時間以外でも在室中はできる限り対応しますので、積極的に、また

気軽に研究室等を訪ねて、学業や学生生活上の諸問題を解決してください。 

成績通知書の見方は次の通りです。 
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【成績通知書（見本）】 

 

➀➀  

⑥⑥  

④④③③  ②②
① 入学以来、履修登録をし、成績がついた全ての科目名であ

り単位未修得の科目も含む

② 科目ごとの単位数

③ 成績評価 ※

④ 成績がついた年度

⑤ 分野区分に分けて、卒業に必要な単位、修得単位数、不足

単位数を表記

（１）要件：卒業に必要な区分ごとの単位数

（２）有効：学生の修得した単位数

（３）不足：卒業要件単位数に不足している単位数

⑥ 学期ごとの GPA値を記載

※成績評価

100 点を満点とし、60 点以上を合格、それに満たないものを

不合格とします。評点と評価の関係は、次のとおりです。 

  評 点 評 価 評 点 評 価 

  100～90点   Ｓ  60点未満   aＤ 

  89～80点   Ａ  出席不良等 Ｆ 

  79～70点   Ｂ

  69～60点   Ｃ 

  単位認定      Ｑ  

  履修登録辞退制度による辞退 Ｇ 

⑤⑤  

（１） 
（２） 
（３）
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【GPA制度について】 

学生の学修意欲を高め、本学が掲げる学修目標達成のために、GPA 制度（Grade Point 

Average）を運用しております。これは、学んだ専門知識・技能をもとに積極的に課題解決

にあたる人材を社会が求めていることを踏まえ、本学での学びをより高めて頂こうと考え

てのことです。GPAの数値算出方法等につきましては、下記をご参照ください。 

評 価 評 点 ｸﾞﾚｰﾄﾞﾎﾟｲﾝﾄ 評価基準 

合 格 

S 100～90 点 4.0 
到達目標を十分達成し、きわめて

優秀な成績を修めている。 

A 89～80点 3.0 到達目標を十分に達成している。 

B 79～70点 2.0 到達目標を達成している。 

C 69～60点 1.0 到達目標を最低限達成している。 

不合格 

D 59点以下 

0 

到達目標を達成していない。 

F 出席不良等 
出席・試験（ﾚﾎﾟｰﾄ等の提出）の評

価要件を欠格。 

登録した各科目の成績（ｸﾞﾚｰﾄﾞﾎﾟｲﾝﾄ）にその科目の単位数を乗じた数値の総和を総登録

単位数で除して算出し小数点第 2位まで表記します。（小数点第 3位は、四捨五入） 

4.0×Sの修得単位数＋3.0×Aの修得単位数＋2.0×Bの修得単位数＋1.0×Cの修得単位数 

履修登録科目の総単位数（成績が DFの科目の単位数も含む） 

【GPA制度の運用について】 

この GPA制度の趣旨に鑑み、GPAが低い学生につきましては、大学として注意を促すこと

になっております。詳細につきましては下記の「長崎国際大学 GPA制度運用に関する内規」

をご参照ください。 

「長崎国際大学 GPA制度運用に関する内規」抜粋 

（GPAの活用について） 

第９条 GPA は、本学の学生の学修状況を確認し、成績分布状況の把握など、適切に成績を管理するた

め、次の各号に示す基準として用いるものとする。 

⑷ 退学勧告

２ 前項第 4 号について、半期ごとの GPA において 11..00 未未満満のの学学期期がが 33 期期連連続続し、学業に対する熱意を

欠き成業の見込みがないと判定された学生に対して、学長は退退学学をを勧勧告告すするることができる。 
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３．出席管理システムについて 

長崎国際大学では、学生証を各教室に設置されている ICカードリーダーにかざすことで、

出席情報が集約される「出席管理システム」を導入しております。このことにより、学生自

身が自分の出席を確認するのはもとより、各科目担当者、および担当教員も学生の出席状況

（遅刻・欠席等）を適切に把握し、学修習慣、生活習慣の確立を促すことが可能となり

ます。授業への出席だけがすべてではありませんが、まずは、授業に遅刻・欠席をすること

なく授業中心の生活を送る習慣を身につけることが大事なことと考えます。 

　保護者の皆様も出席状況をご確認いただけますので、下記の要領でご活用ください。 

【大学の授業について】 

　大学の授業は、1コマ 90分となっており、全授業終了後、定期試験等による単位認定を

行います。また、全授業のうち 3分の 2以上（例：全15回の授業は10回以上、全８回の授業

は６回以上）出席していないと定期試験を受けることができません。 

なお、一部教室変更や実習科目などにつきましては、教員による変更までの間「欠」と

表示されている場合もありますので、予めご了承ください（２コマ連続で実施される場合

には、開始前に 1回出席となり２コマ目は「欠」と表示されている場合もあります）。 

※遠隔授業については、科目担当教員が授業終了後手作業での管理を行っています。課題

の提出状況等を考慮し出欠の判断を行いますので、出席管理システムへの出欠反映までに 

２週間程お時間をいただく場合があります。 

【システムにログインするための「ユーザーＩＤ」と「パスワード」について】 

 

 

 ユーザーＩＤ：学生の 7 桁の学籍番号の最初にＰをつけた 8桁（半角英数）

 （例）Ｐ 24●●●●●

学籍番号は、直接ご子弟にお尋ねください。電話による問い合わせに 

ついては、対応いたしかねます。 

 パスワード：学生の生年月日（半角英数）

西暦の 4 桁、次に月の 2 桁、日にちの 2桁の 8 桁 

（例）2003年 1月 10日生の場合 ➡ 20030110   

〈注意事項〉 

※ ユーザーＩＤ およびパスワードの変更はできません。
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出出席席状状況況等等のの照照会会方方法法ににつついいてて  

①出席管理システムへのログイン

長崎国際大学ホームページを開き、右側に並んだ 

「出席管理システム」のアイコンをクリックし、 

出席管理システムのログイン画面を表示する。 

又は、次のＵＲＬからログインする。 

ＵＲＬ:https://attend.niu.ac.jp/ 

②ユーザーＩＤ及びパスワードの入力

表示された「出席管理システムのログイン画面」 

から、前頁でお知らせした既定のユーザーＩＤ及び 

パスワードを入力し「ログイン」ボタンをクリック。 

☜

「ユーザメニュー」が表示される 

③ユーザメニュー

表示された「ユーザメニュー」から「出席状況」を選択しクリック。 

  

ログインＩＤ
7桁の学籍番号の頭 

にＰをつける 
（例）P24XXXXXX（半角英数） 

パ ス ワ ー ド 8桁の学生の生年月日 
（例）2003年 1月 10日生の場合 

➡ 20030110(半角数字)

「「出出席席管管理理シシスステテムム

LLOOGG  IINN  」」ををククリリッックク

出出席席状状況況ををクク

リリッックク

開開講講期期間間

をを選選択択 

検検索索をを  

ククリリッックク

（（１１））  （（２２））
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学期の初めに履修登録した授業科目について出席状況が一覧で表示される。 

〈表示される遅刻・欠席について〉 

下記の時間帯を基本として表示します。授業開始 30分後は、欠席となります。 

講講義義開開始始 1100 分分前前      講講義義終終了了 1100 分分前前  

カカーードド受受付付開開始始     講講義義開開始始 55 分分後後  講講義義開開始始 3300 分分後後 カカーードド受受付付終終了了  講講義義  

  遅遅刻刻開開始始   遅遅刻刻終終了了         終終了了  

授業は 
90 分間 

受付画面 遅刻画面 
原則、欠席として 

取り扱います 

「「出出」」：：出出席席    「「遅遅」」：：遅遅刻刻    「「欠欠」」：：欠欠席席    「「休休」」：：休休講講    「「公公」」：：公公認認欠欠席席※※  

授業時間 1 時限 9：00 ～ 10：30 
2 時限 10：40 ～ 12：10 
3 時限 13：00 ～ 14：30 
4 時限 14：40 ～ 16：10 
5 時限 16：20 ～ 17：50 

④ログアウト

「出席管理システム」画面の右上にある「ログアウト」をクリック。 

科科目目ごごととのの出出席席状状況況がが  

確確認認ででききまますす  

※公認欠席：授業として実施する正課の学
外授業や学校感染症の治療、就職活動な
どの理由により期限内に手続きを行い
認められた場合の欠席。
公欠等による欠席は、書類提出後、科目
担当教員が「「公公」」に変更します。

（（３３））
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1 

1 4 1 1
7 8 1

2000 12  
51  

2006 18  106  
2015 27  1 A B  
2017 29  A B 1  
2020 2  

11 AA BB   

− 66 −

茶道文化について



2 

22 AA BB   

11 in

33 AA BB   

5  

44 AA BB   
4
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3 

A B 27 A B
6 A 437 A 80 A 29

A 18 B 21 585 の  
 5  62

20 11 26 5 9
9

 

SA  

A B 3 4
A B
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学生生活関係資料 
１．学生生活について 

２．奨学制度（奨学金）について 

３．大学祭のご案内 

４．キャンパスライフ・ヘルスサポートセンターについて
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二●学長Cafe

●保護者会

学長と各学科の代表学生が、「よりよい大学をつく
るため」の意見交換や学生からの要望等を聞く機会
として、7月・2月の年2回開催します。
学長 Cafe で学生よりいただいた意見や要望は、

教員や各部署と共有し、優先順位をつけながら順次
改善しています。

令和6年度の保護者会は、 9月29日（日）本学にて担当教員
による対面での個別面談と、本学会場へ出席できない保護者様に
も担当教員との個別面談が実施できるよう、 オンライン面談（原
則保護者様のご自宅から Zoomなどで繋いで面談していただき
ます）の希望をとり実施いたします。

ロ
●学生会活動

学生会活動の一つである新歓祭は、新人生に対し
緊張をほぐし学生同士の交流を深めるために行っ
ています。 内容は、 レクリエーションや部活動紹
介、今年度は軽音楽部のライブやエイサーの演舞
も披露されました。

学生自治会です。 卒業パーティ ーの
企画・運営、学生総会の開催、各種イ
ベント、部活やサークルの予算管理
など、全ての学生がよりよい学生生
活を送れるように活動しておりま
す。

●新歓祭

●学長 Café

− 72 −

学生生活関係資料



●卒業パーティー

卒業パーティ ーは、 卒業式後に行われるイベント
で、 春と秋に行われます。 令和5年度の秋季卒業

パーティ ーはホテルロ ー レライ、 春季卒業パーテ
ィ ーは4年ぶりにハウステンボスにて開催となり

ました。
秋季卒業パ ーティ ーでは、 約60名、 春季卒業

パ ーティ ーでは116名と多くの卒業生が参加し
ました。 卒業生の素晴らしい笑顔を見ることが

できました。

●踊り屋祭

●部活動、サークル活動

毎年、ダンスサー クルとエイサーサー クル
が合同で学生の皆さんに演舞を披露する
場として企画し、大盛況を博しているイベ
ントです。昨年度に引き続き開催され、雨
の中での閑催となりましたが、活気溢れる
学生たちの姿を見ることができました。

令和6年度公認団体
団体数／46団体 部員数／1,081 人

体育会
強化指定部
団体数／13 団体
部員数／378 人
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同好会
団体数／4 団体

団体部員数／34人

体育会運動部·
サークル

団体数／15 団体
部員数／360人

文化会文化部・サークル
団体数／13 団体

団体部員数／309 人
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第 25 回 開国祭（大学祭）
皆様のお越しを実行委員一同、心よりお待ちしています。

【第２ 回開国祭 大学祭 概要】

〈〈開開催催日日時時〉〉

月 日 土 ・ 月 日 日

〈〈テテーーママ〉〉

「「 （リボーン）」」

〈イベント・催し物〉

・学術展示／発表

・模擬店、キッチンカー

・各種ステージパフォーマンス（コンテストなど）

・講演会（ ）・トークショー（ ）

・大抽選会 …他

今年度のテーマは、「 」です。「 」には、再びという意味があり今年度だけでなく、次の節目に向けて

再び活気のある開国祭を目指したいという思いを込めました。テーマである「 」には、生まれ変わる・

再生したという意味があります。開国祭の開催が 回目ということで、新しい試み（デジタルパンフレットの

導入や、近隣の保育園児や高校生の出演など）を企画しております。また、開国祭に来場してくださるお客様が

楽しみの限界を突破し、新しい自分に出会える機会となってほしいです。

節目の年である 回目ということで、学生だけでなく地域の方をはじめとした、ご来場いただく皆様の思い出

に残る開国祭になるよう気持ち新たに実行委員一同、一生懸命準備しております。生まれ変わった開国祭をお楽

しみください！ご来場お待ちしております！

第 回長崎国際大学大学祭実行委員会

実行委員長 岩瀬 文花（健康栄養学科２年）

※駐車場には限りがありますので、公共交通機関のご利用をお願いいたします

イベント等の詳細は

開国祭ホームページ

をご覧ください！
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長崎国際大学には、大学生活を過ごされる学生の皆さんにきめ細やかなサポートを提供するためのキャンパスライフ・ヘ
ルスサポートセンター（ サポートセンター）があります。

センターは、「保健室」・「学生相談室」・「学生生活サポート室」の３つの相談窓口で、学生の皆さんの「からだ・こ
ころの健康、修学・大学生活など」について、いつでも相談できる体制をつくっています。

キャンパスライフ・ヘルスサポートセンターでの全ての相談の秘密は守られますので、安心して利用できます。

各各窓窓口口のの開開室室時時間間・・担担当当者者

「「かかららだだ」」のの相相談談窓窓口口

＜＜保保健健室室＞＞

開室時間：月～金 ～

職 員：室長（ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ兼務）、事務担当

ｷｬﾝﾊﾟｽｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ、看護師 計 名

健康相談、健康診断、応急処置

講習会、熱中症対策講習会

「「こここころろ」」のの相相談談窓窓口口

＜＜学学生生相相談談室室＞＞

開室時間：(月)(水)(木)(金) ～

(火) ～

担 当：カウンセラー（臨床心理士等） 名
・心理相談

・全学生対象の心の健康調査（ ）

・ ランチアワー（居場所づくり活動）

（毎週火曜日 ～ 場所： ）など

「「修修学学・・大大学学生生活活」」のの相相談談窓窓口口  

【【相相談談支支援援】】

＜＜学学生生生生活活ササポポーートト室室＞＞

開室時間：月～金 

① ～ ② ～

※水曜②は ～

担 当：各学部学科の教員、大学院生

【【障障ががいい学学生生支支援援】】

・障がい学生支援コーディネーター

・各学科のピア・サポート担当教員

・各学部生、大学院生でピア・サポーター

登録をしている学生

・ピア・サポート学生組織

・大学生活面の相談

・対人関係の相談（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝのｻﾎﾟｰﾄ）など
ピア・サポートに関する活動

●学生相談室（カウンセラー 名）
＊＊利利用用ににはは原原則則予予約約がが必必要要でですす。。

月 火 水 木 金

茂貫

（女性）

～

針塚

（女性）

～

松村

（男性）

～

針塚

（女性）

～

安川

（女性）

～

●学生生活サポート室（各学科の教員と大学院生）
＊＊自自分分のの学学科科をを問問わわずず利利用用可可能能でですす。。

開開室室時時間間をを変変更更すするるここととががあありりまますす。。

前前期期  月 火 水 木 金

～
菊地先生

(健康栄養)

女 性

藤本先生

(薬)

女 性

福森先生

(薬)

男 性

大畠先生

(社会福祉)

男 性

藤井先生

(健康栄養)

男 性

～
佐野先生

(国際観光)

女 性

藤井先生

(薬)

男 性

大学院生

～

浦先生

(社会福祉)

女 性

浦郷先生

(国際観光)

男 性

後後期期 月 火 水 木 金

～
藤井先生

(健康栄養)

男 性

岸原先生

(薬)

男 性

大神先生

(薬)

男 性

大畠先生

(社会福祉)

男 性

吉永先生

(健康栄養)

女 性

～
川上知先生

(国際観光)

女 性

淀先生

(薬)

男 性

大学院生

～

浦先生

(社会福祉)

女 性

山内先生

(国際観光)

女 性

キキャャンンパパススラライイフフ・・ヘヘルルススササポポーートトセセンンタターーににはは つつのの相相談談窓窓口口ががあありりまますす

●保健室（職員 名）
＊＊開開室室時時ははいいつつででもも利利用用可可能能でですす。。

月 火 水 木 金

～
保健室長・コーディネーター：内田

キャンパス・ソーシャルワーカー：田添

看護師：松永、事務担当：富永

コーディネーターが 室間の連携調整を行います。

・学内の学部学科及び事務局の連絡調整

・カンファレンスの調整

・修学上の配慮に関する申請

・障がい学生に対する修学支援費申請

開開室室時時間間はは曜曜日日にによよっってて違違いいまますす。。

※以下の資料は全学生へ配付または配信しているものを掲載しております。
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ままずずははおお気気軽軽ににごご連連絡絡・・ごご来来室室くくだだささいい

長崎国際大学では、障がいの有無に関わらず、すべての学生が、 有意義な学生生活が送れるよう、質の高い教育を受ける機会を保証して
います。したがって、本学のすべての学生は、必要に応じて大学に対し修学上の配慮の申請を行うことができます。

＜＜修修学学上上のの配配慮慮にに関関すするる申申請請制制度度＞＞

ピア・サポートとは、仲間（ ）による支援（ ）のことで、学内の移動のサポートやパソコン操作のサポート、講義中の

ノートテイクのサポートなど、修学や学生生活に関するサポートを受けることが出来ます。

＜＜ピピアア・・ササポポーートト制制度度＞＞

利利用用のの流流れれ

サポート開始
修学上の配慮に関する申請

に基づく学長による決定

STEP1
サポーターと

マッチング

STEP2

＜修学上の配慮に関する申請には以下の書類が必要です＞

①修学上の配慮に関する申請書

②配慮が必要な理由を証明するもの

（診断書、障がい者手帳の写し、出身校からの意見書など）

申請書はキャンパスライフ・ヘルスサポートセンターでも配布していますが、
大学ホームページからもダウンロードできます。詳しくは、大学 の「学生
生活」→「修学上の配慮に関する申請手続き」のページをご覧ください。。

利利用用のの流流れれ

障がい学生に対する修学支援費制度

に関する申請書一式はキャンパスラ

イフ・ヘルスサポートセンターで配

付しています。

長崎国際大学では、障がいのある学生を対象に修学にかかる費用の支援を行っています。「身体障がいのためホームヘルプサービスに

よる通学支援にかかる費用を申請したい」「視覚障がいのため補助機器を購入したい」など、修学にかかる費用について相談すること

ができます。※支給額には上限があります。

＜＜障障ががいい学学生生にに対対すするる修修学学支支援援費費制制度度＞＞

申請書を提出

STEP1

面接

STEP2

学長による決定

支給内容の通知
支給開始

利利用用のの流流れれ

： （直通）

： （※メールの受信設定をしてください）

←薬学棟

１
号
館
→

本部棟→

（事務局棟）

ピピアア・・ササポポーータターー募募集集！！

・活動に参加してみたい方

・少しでも関心がある方

お気軽にキャンパスライフ・
ヘルスサポートセンターまで
おたずねください！

長崎国際大学ピア・サポート学生組織（通称「 」） 

学生同士の助け合いや支援活動の充実向上を

目的として 年度に活動を開始！

＜活動内容＞

・利用学生からの意見集約

・定期ミーティングの開催

・先進校視察

・大学キャンパスの

バリアフリーマップ作成など

活動に参加してみたい方は

お気軽に サポートセンター

までご相談ください！

で

活動内容を発信！

＠

面面談談でではは、、修修学学上上のの様様々々なな

「「困困りりごごとと」」「「配配慮慮ししててほほししいいこことと」」をを聴聴きき取取りりまますす。。

デジタルカメラでの板書撮影を許可してほしい

定期試験で別室受験制度を利用したい

講義中の座席の位置を配慮してほしい など

例
え
ば

運営委員会

にて審議

STEP3 STEP4

申請書を提出

STEP1

面談

STEP2
合理的配慮の提供内

容検討会議で協議

STEP3
配慮開始学長による決定

決定内容の通知

STEP4
合意する

STEP5

合意できない へ戻る

配慮内容の

確認・調整 

STEP6
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国際交流・留学と活動 
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【【就就職職活活動動にに向向けけててののススケケジジュューールル】】

政府主導の就職・採用活動日程では、4 年生（薬 6 年生）の「3 月に採用情報公開・エント
リー受付開始」「6 月に面接などの選考開始」となっています。しかし企業等による人材獲得
競争は年々激しくなっており、それを受けここ 2 年程度で就職活動が急速に早期化してい
ます。 その影響により 3 年生(薬 5 年生)の夏のインターンシップからが事実上就職活動ス
タートになっており、早めの就職活動に対応するべく準備や心構えが必要となります。
【【キキャャリリアア形形成成支支援援ププロロググララムム概概要要】】
個個別別対対応応
キャリアセンターでは国家資格である「キャリアコンサルタント」の有資格者をスタッフに
そろえ、就職活動開始の第一歩である履歴書やエントリーシートの添削をはじめ、「自己分
析」「業界研究」「企業研究」のサポートをしています。また選考過程で最も重要視される「面
接」対策も対面・オンラインで対応しています。本学学生専用の就職支援サイト「NIU キャ
リアセンターオンライン」では就職にかかわる関連情報はもちろん、キャリアセンターでの
各種対応予約も可能です。
イインンタターーンンシシッッププ
全学部・全学科のインターンシップ希望者のサポートを実施しており、学生一人ひとりの希
望やキャリアプランにあったインターンシップ先を紹介します。また、事前指導や参加中も
きめ細やかなフォローアップを行い、学生の不安を解消します。
キキャャリリアアアアッッププににつつななががるる特特別別講講座座・・セセミミナナーー
就職筆記試験対策（e ラーニング）、WEB 資格講座、県内・職場見学バスツアー、仕事の魅
力発見セミナー
【【就就職職支支援援ププロロググララムムのの概概要要】】
就就活活写写真真撮撮影影会会
就職活動で使用する写真の撮影会を学内で実施しています（有料）。メイクやヘアセットは
プロの美容師、撮影はプロのカメラマンが担当しており、利用学生にも大変好評です。この
撮影会が就職活動に向けたスイッチを入れる動機付けにもなっています。
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公公務務員員対対策策講講座座
公務員を目指す学生を対象に開講し、社会福祉士、管理栄養士、薬剤師などの専門職で公務
員を目指す場合も、教養試験が試験科目にあるので対策として利用できます（講座数は年間
で 104 回＋模試 3回）。ダブルスクールで学ぶよりも約 1/5 の受講料で受講が可能です。
就就職職ガガイイダダンンスス
就職活動のポイントとなるタイミングにあわせて学科毎に就職ガイダンスを開催していま
す。「自己分析」や「エントリーシート＆履歴書の書き方」、「面接試験対策」、「マナー講座」
などを通して、就職活動に役立つスキルを修得します。
学学科科別別学学内内企企業業説説明明会会
就職活動が本格化する 3・4 年次（薬学科か 5・6 年次）には多くの企業担当者を大学に招
き、学科別に学内企業説明会を開催しています。本学では毎年、企業との結びつきを深め、
参加企業を増やすよう取り組んでいます。
【【保保護護者者のの方方へへののおお願願いい】】
就就職職活活動動資資金金のの準準備備
コロナ禍がきっかけとなりWEB面接も定着したことから、交通費の負担額は減少傾向にあ
ります。一方で選考が進むと最終面接は対面を採用する企業が現状でも多くあり、一定の交
通費の準備が必要となります。以下の表を参考に就職活動に掛かるコストについてお子様と
共有し、スムーズな活動ができるようフォローしていただければと思います。

メメンンタタルル面面ででののフフォォロローー

エントリーシートの作成や筆記試験、グループディスカッション、WEB 面接や集団面接な
ど様々な課題や複雑な面接を突破しなければならなく「内定か不採用か」という非常にシビ
アな結果を突きつけられるため、お子様のメンタル面も不安定になります。また近年売り手
市場が続いているからこそ、過度の重圧を感じてしまい「就活うつ」という言葉までも出回
ってしまっています。ぜひお子様のメンタル面でのサポートをお願いします。
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HP< >
https://www.city.sasebo.lg.jp/hokenhukusi/iryose/iryo.html

https://www.city.sasebo.lg.jp/hokenhukusi/kyujit/annai.html

0956(25)3352

5-1
1

0956(23)8199

http://iryou.pref.nagasaki.jp/
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就職支援関係資料

MEMO      

－ お問い合わせ先一覧 －

◎ 教務課（授業・時間割、単位・履修など）

TEL／0956-39-2020 E-mail／kyomu@niu.ac.jp
◎ 学生課（学生生活、奨学金など）

TEL／0956-20-5566 E-mail／gakusei@niu.ac.jp
◎ 国際交流・留学生支援センター（国際交流、海外留学、外国人留学生の入学など）

TEL／0956-20-5677 E-mail／kokusai@niu.ac.jp
◎ キャリアセンター（就職情報、就職相談など）

TEL／0956-20-5566 E-mail／career@niu.ac.jp
◎ 地域連携室、スポーツ支援・振興室（地域連携、公開講座、履修証明プログラムなど）

TEL／0956-39-2020 E-mail／renkei@niu.ac.jp
◎ 会計課（学納金・財務情報など）

TEL／0956-39-2020 E-mail／kaikei@niu.ac.jp
◎ 薬学事務室（薬学科に関することなど）

TEL／0956-20-5611 E-mail／pharm@niu.ac.jp
◎ 図書館（図書貸出・利用指導その他図書に関することなど）

TEL／0956-20-5560 E-mail／library@niu.ac.jp
◎ 入試・募集センター（入試・資料請求・進学相談会・オープンキャンパスなど）

TEL／0956-39-2020 E-mail／kikaku@niu.ac.jp
◎ キャンパスライフヘルスサポートセンター（心身の健康、修学上の配慮に関することなど）

TEL／0956-20-5835 E-mail／ch-c@niu.ac.jp
◎ 総務課（その他・広報関係など）

TEL／0956-39-2020 E-mail／ga-s@niu.ac.jp


