
長崎国際大学履修証明プログラム 

 

本学では、社会人等を対象に、職業上必要な専門的知識や技術取得、資格試験のための

学習機会を提供し、再就職・キャリアアップ・資格試験の勉強などに活用できるように、次

のプログラムを開設します。 
 

「健康を考える ― 栄養と環境」開講のご案内 

プ ロ グ ラ ム の 名 称 「健康を考える ― 栄養と環境」 

プ ロ グ ラ ム の 目 的 

生活環境と人の健康との関わりについて基本的な知識と技能を修

得し健康と栄養に係わる高度専門職業人の育成を目標とする。 

健康の維持・増進、疾病の予防及び治療に必要不可欠な栄養面のみ

でなく、生体の恒常性を保ち、生命を維持する上で重要な免疫機構の

基本的な知識を修得し生活習慣とのかかわりについて学ぶ。 

また、薬の基本的事項や栄養と薬物の相互作用、健康と薬学の関わり

についても理解する。 

※ 各科目の詳細は、別添のシラバスで確認してください。 

募 集 定 員 ５名程度 

期 間 
平成２７年 前期 ：４月８日（水）～７月２９日（水） 

後期 ：９月２９日（火）～平成２８年１月２６日（火） 

プログラムの総時間数 １２０時間 

修 了 要 件 次の４科目を受講し試験に合格すること 

履修生一人当たりの 

受 講 料 

・登録料             ５，０００円  

・受講料            ６０，０００円 

・学生教育研究災害障害保険料   １，３４０円    

・上記のほか実費         

開設科目及び開設日時 

講 座 名 開催日時 開設区分 担当教員 

「環境科学」 前期 火曜日 ４限目 
薬学部 

専門科目 
佐藤 博 

「健康薬学」 前期 水曜日 １限目 
薬学部 

専門科目 
長岡 寛明 

「栄養学応用演習Ⅰ」 前期 木曜日 ３限目 
健康管理学部 

専門科目 
宮原 恵子 

「栄養と薬」 後期 火曜日 １限目 
健康管理学部 

専門科目 
柴田 哲雄 

講 義 時 間 帯 
①１限目‐9:00～10:30   ③３限目‐13:00～14:30 
②２限目‐10:40～12:10   ④４限目‐14:40～16:10 

 


