
ひと声かける勇気が地域の見守りに

認知症声かけ模擬訓練
in琴海形上地区

日  時 :令不□5年 12月 2日 (上 )

10三 00～12:00(受付 :9三 30～ )

集合場所 :琴海さざなみ会館

実施場所 :琴海さざなみ会館 周辺

(認知症役の方に、グループで声かけをします)

※雨天時 は琴海さざなみ会館 内にて行います。

参加対象:形上小学校校区にお住まいの方

参加申し込み・ おFo5含せ :長崎市琴海地域包括支援センター

富095-801-2730

※申し込み締め切り

令不□5年 11月 17日

【訓練の目的】

認知症になつても安心して暮らせるま

ちづ<りを目指し、隣近所や地1或で見守

り 0声かけ・保護してい<ための仕組み

づ<りを目的に実施します。
3【

訓練の内容】

この訓練では、何らかの理由により道

に迷つて困つている認矢□症高齢者に対

し、ご本人の気持ちに配慮した声推卜けや

見守りを行う方法を学びます。

◎タイムスケジュール

10:OO開会・ポイント解説等

10:35模擬訓練開始

11:30意見交換亀

12:OO閉会
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健康づくりや介護予防に、役に立つ内容がもりだ<さ ん !

体験型のイベントです。楽しんでいつまでも元気に !
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←ψζ、るさとウオーキングは事前に申し込みが必要です。
コチラの2次元コードを読み込んでお申込みください。
締め切り11月 24日 (金 )

お問い合わせ
長崎市北総合事務所地域福祉課

丁EL:814-3400


