
国際観光学科	 ※	 開設時期は、年度により変更になる場合があります。 
＜高校保健体育の履修モデル＞	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 青字は必修科目 

 １年 ２年 ３年 ４年 修得 
単位 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

教 
科 
科 
目 

ｽﾎﾟｰﾂ社会

学 
ｽﾎﾟｰﾂ原理 
陸上競技 
発育発達論	 

運動生理学 A	 

運動生理学 B	 
ｽﾎﾟｰﾂ心理学	 

水泳 
	 

★球技Aまた

は球技 B	 
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ論	 

ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ	 

ｽﾎﾟｰﾂ運動学	 

器械体操 
★ﾀﾞﾝｽ 

公衆衛生	 

ｽﾎﾟｰﾂ医学	 
ｽﾎﾟｰﾂﾏﾈｼﾞ

ﾒﾝﾄ	 

★武道	 

学 校 保 健

学	 
ｽﾎﾟｰﾂ指導

論 

  最低 
20
以上 
 
32 

教 
職 
科 
目 

 
 

教育原理 
 

教師論 
☆教育心理

学	 
 

教育制度論 
☆発達心理

学	 
教育方法論 
道徳教育研

究	 
人権と平和 
 

保 健 体 育

科 教 育 法

Ⅲ	 
特 別 活 動

研究 
教育相談	 

生徒・進路

指導論	 

保 健 体 育
科 教 育 法

Ⅳ	 

教 育 課 程
論	 

	 

  
 
 
教職実

践演習

（中・
高） 

最低 
23
以上 

 
 

 
 
 
 
31 

他 

☆英語演習

ⅠA	 
☆英語演習

ⅠB	 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基
礎演習ⅠA	 

ｽﾎﾟｰﾂ実習 A	 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基礎

演習ⅠB	 
ｽﾎﾟｰﾂ実習 B	 

日本国憲法      

8 

計（最低修得単位 67以上） 71 

※	 ☆「教育心理学」、「発達心理学」のいずれかを選択必修。 
※	 ☆「英語演習ⅠA～ⅣB」、「中国語ⅠA～ⅡB」、「コリア語ⅠA～ⅡB」、「フランス語ⅠA～ⅡB」の中から 2

単位以上を選択必修。 
※	 ★「ダンス」、「武道」のいずれかを選択必修。 
※	 ★「球技 A」、「球技 B」のいずれかを選択必修。 
 

教育実習 B 
事前・事後指導 事前・事後指導 


