
長崎国際大学には、大学生活を過ごされる学生の皆さんにきめ細やかなサポートを提供するためのキャンパスライフ・ヘル
スサポートセンター（CHサポートセンター）があります。 
 センターは、「保健室」・「学生相談室」・「学生生活サポート室」の３つの相談窓口で、学生の皆さんの「からだ・こ
ころの健康、修学・大学生活など」について、いつでも相談できる体制をつくっています。 
 キャンパスライフ・ヘルスサポートセンターでの全ての相談の秘密は守られますので、安心して利用できます。 

各窓口の開室時間・担当者 

「からだ」の相談窓口 

＜保健室＞ 

開室時間：月～金 8:30～17:00 

職  員：室長（ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ兼務）、事務担当 

     ｷｬﾝﾊﾟｽｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ、保健師  計4名 

 健康相談、健康診断、応急処置 

 AED講習会、熱中症対策講習会 

「こころ」の相談窓口 

＜学生相談室＞ 

開室時間：月～金 10:00～17:00 

担  当：カウンセラー（臨床心理士）4名 

 ・心理相談 

 ・全学生対象の心の健康調査（UPI） 

 ・NIUランチアワー（居場所づくり活動） 

 （毎週火曜日 12:00～14:00 場所：R201）など 

「修学・大学生活」の相談窓口  

【相談支援】 

＜学生生活サポート室＞ 

開室時間：月～金  

①12:10～13:00②16:30～17:20 

 ※水曜②は14:40～15:40 

担  当：各学部学科の教員、大学院生 

【障がい学生支援】 

・各学科のピア・サポート担当教員 

・各学部生、大学院生で 

 ピア・サポーター登録を 

 している学生 

・ピア・サポート学生組織 

・大学生活面の相談 

・対人関係の相談（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝのｻﾎﾟｰﾄ）など 
ピア・サポートに関する活動 

●学生相談室（カウンセラー4名） 
＊利用には原則予約が必要です。 

 月 火 水 木 金 

10:00～
17:00 

梶原 

（女性） 

 

中村 

（女性） 

 

岩男 

（女性） 

 

中村 

（女性） 

 

藤元 

（男性） 

 

●学生生活サポート室（各学科の教員と大学院生） 
＊開室時は自分の学科を問わずいつでも利用可能です。 

前期  月 火 水 木 金 

12:20～ 

13:00 

岡本先生 

(健康栄養) 

女 性 

市川先生 

(薬) 

男 性 

岩永先生 

(薬) 

女 性 

大畠先生 

(社会福祉) 

男 性 

内田先生 

(国際観光) 

女 性 

16:30～ 

17:20 

川内先生 

(健康栄養) 

女 性 

一木先生 

(薬) 

女 性 

大学院生 

14:40～ 

15:40 

種橋先生 

(社会福祉) 

女 性 

Brendan先生 

(国際観光) 

男 性 

後期 月 火 水 木 金 

12:20～ 

13:00 

岡本先生 

(健康栄養) 

女 性 

吉田先生 

(薬) 

男 性 

神谷先生 

(薬) 

男 性 

種橋先生 

(社会福祉) 

女 性 

乙須先生 

(国際観光) 

女 性 

16:30～ 

17:20 

小田先生 

(健康栄養) 

男 性 

山口(泰)先生 

(薬) 

男 性 

大学院生 

14:40～ 

15:40 

大畠先生 

(社会福祉) 

男 性 

小島先生 

(国際観光) 

男 性 

キャンパスライフ・ヘルスサポートセンターには3つの相談窓口があります 

●保健室（職員4名） 
＊開室時はいつでも利用可能です。 

 月 火 水 木 金 

8:30～
17:00 

保健室長・コーディネーター：内田 

キャンパス・ソーシャルワーカー：吉岡 

保健師：藤原、事務担当：山下 

 コーディネーターが3室間の連携調整を行います。 

・学内の学部学科及び事務局の連絡調整 

・カンファレンスの調整 

・修学上の配慮に関する申請 

・障がい学生に対する修学支援費申請 


