
授業科目（ナンバリング） 健康薬学（ND603） 担当教員 長岡 寛明 

展開方法 講義 単位数 1.5 単位 開講年次・時期 6 年・前期 必修・選択 選択必修 

授 業 の ね ら い 
アクティブラー 

ニングの類型 

「社会・環境と健康」の領域における内容の整理を行うとともに、最新の知見等を紹介し、薬剤師

にとって不可欠な「社会・環境と健康」として総合的な視野の学習を目指し、健康と薬学の関わり

ならびにそれらの知識を活用した薬学的観点からの疾病予防および健康増進について、予習と復習

を行い、理解できるようになる。本授業の特徴は、医療・保健・福祉など各種制度を基盤に健康と

薬学とのかかわりを総合的に理解し、考えることにある。【本学薬学部独自のアドバンスト科目】 

①⑧⑨ 

ホスピタリティ

を構成する能力 
学 生 の 授 業 に お け る 到 達 目 標 評価手段・方法 評価比率 

専門力 
社会・環境・保健制度・医療制度・福祉制度と健康の関わりにつ

いて理解し、説明できる。 

小テスト 

定期試験 

10％ 

90％ 

情報収集、 

分析力 
   

コミュニケーシ

ョン力 
   

協働・課題解決

力 
   

多様性理解力    

出 席 受験要件 

合 計 100％ 

評価基準及び評価手段・方法の補足説明 

定期試験の結果を主たる評価項目とし、ポートフォリオを活用した小テストの結果を加味する。全講義時間の 3 分の

1 を超える欠席のあった学生は、定期試験の受験資格を喪失する。小テストのフィードバックは、ポートフォリオに

て行う。 

授 業 の 概 要 

配布資料を用い、視聴覚教材を用いた講義を行う。また、まとめ及び演習を行う。 

この授業の標準的な 1 コマあたりの授業外学修時間は、112.5 分です。 

教 科 書 ・ 参 考 書 

教科書：特に指定しない 

参考書：予防薬学としての衛生薬学 廣川書店 

厚生統計協会編：厚生の指標「国民衛生の動向」厚生統計協会 

指定図書：予防薬学としての衛生薬学 廣川書店 

授業外における学修及び学生に期待すること 

配付資料だけでなく、新聞やテレビ・ラジオのニュースにも気を配ってください。 

質問は、基本的に在室中は可能ですので、薬学研究棟３階 P307 を訪ねて下さい。 

 



回 テ ー マ 授 業 の 内 容 予習・復習 
到達目標番号

＊ 

1 社会と健康 
健康とは，公衆衛生の概念，公衆衛生の歴史につい

て、医療・福祉・薬学の観点から学ぶ。 

配布プリント①を

予習・復習しておく 
13，487 

2 

健康の指標 

人口問題，人口動態統計から健康について学ぶ。 
配布プリント②を

予習・復習しておく 
488-490 

3 
人口動態統計，健康状態と受療状況から健康につい

て学ぶ。 

配布プリント③を

予習・復習しておく 
489-490 

4 
健康の状態・疾病の測

定 
集団検診，疫学から健康について学ぶ。 

配布プリント④を

予習・復習しておく 
491-494 

5 生活習慣病 

生活習慣病の概念と現状，中高年に多い疾患の予

防，健康づくり施策，生活習慣の改善と健康から健

康について学ぶ。 

配布プリント⑤を

予習・復習しておく 
501-503 

6 感染症とその予防 

感染症とは，感染症の成立要因，感染症の流行，感

染症の種類，感染症の同行と感染症法の制定，感染

症予防の基本，主要感染症から健康について学ぶ。 

配布プリント⑥を

予習・復習しておく 
497-499，1046 

7 母子保健 
母子保健とは，母子保健の現状，母子保健の課題か

ら健康について学ぶ。 

配布プリント⑦を

予習・復習しておく 
504-505 

8 学校保健 

学校保健制度，学齢期の健康状態，関係法規，学校

保健の対象，保健管理，学校感染症予防，学校環境

衛生，学校安全，重要施策から健康について学ぶ。 

配布プリント⑧を

予習・復習しておく 
114，1046 

9 産業保健 
労働環境，健康障害の状況，労働衛生管理の仕組み，

職業病とその対策，THP から健康について学ぶ。 

配布プリント⑨を

予習・復習しておく 
506-507 

10 医療・介護の保障制度 
医療補償，医療保険，公費負担医療，診療報酬，国

民医療費，介護保険から健康について学ぶ。 

配布プリント⑩を

予習・復習しておく 
95-99 

11 地域保健活動 

地域保健法の理念と指針，医療サービスの供給体

制，保健・医療従事者，救急医療・災害医療から健

康について学ぶ。 

配布プリント⑪を

予習・復習しておく 

52-53，110，

113，116， 

1027-1028， 

1035-1036， 

1058-1059  

12 

成人保健・後期高齢者

医療，精神疾患，難病

対策 

成人保健，後期高齢者医療，精神保健，難病対策か

ら健康について学ぶ。 

配布プリント⑫を

予習・復習しておく 
95-98 

13 食品保健と栄養 
食品の安全，食中毒，食品衛生管理，国民の栄養か

ら健康について学ぶ。 

配布プリント⑬を

予習・復習しておく 
513，523-525 

14 生活環境保全 
地球環境，環境保全対策，生活環境，ゴミ・廃棄物

処理から健康について学ぶ。 

配布プリント⑭を

予習・復習しておく 

545，550，559，

562-563，564 

15 
国際保健，衛生関係法

規 
国際保健，衛生関係法規から健康について学ぶ。 

配布プリント⑮を

予習・復習しておく 
73，76，78，81， 

16 定期試験    

注）上記の第１回～第 15 回は、授業の概要を示したもので、講義の順番は変更される場合があります。 

＊到達目標番号と到達目標の対応は、大学 HP 掲載のコアカリ SBO 番号／項目対応表を参照して下さい。 

 


